
北竜町産後ケア事業のおしらせ
産後のお母さんと赤ちゃんが助産師等による専門的ケアを受けて、安心して育児ができるよう
サポートをします。お母さんの体調を整え、育児の不安解消などにぜひご利用ください。

利用できる施設
深川市立病院

育児サロン「にこにこ」
産後ケアを行う医療機関・助産所

・その他の施設

サービス種類 訪問型 日帰り型 日帰り型 宿泊型

利用できる方
生後～2歳未満の
お子さんと保護者

生後1歳未満のお子さんとお母さん

自己負担額 無料
利用料の１割を負担

残りの９割を町が助成します
助成については下記「費用助成の流れ」をご覧下さい

助成上限
制限なし

但し、2回目以降は
要相談となります

制限なし
1回の出産につき
30万円まで助成

1回の出産につき
75万円まで助成

利用時間等
火・金の13：00～16：00（予約制）

1回 1～2時間の利用となります

概ね11:00頃～
15:00頃

概ね15:00頃～
10：00頃

予約について
保健師が

日程を調整します

深川市立病院
育児サロン「にこにこ」
に電話で予約

（TEL:0164-22-1101)

利用したい施設に直接ご予約ください
近隣の産後ケア施設については、
こども・くらし応援課にご相談ください

産後ケア施設に行き1時間～
半日程度、助産師のケアを受
けることができます。

〇利用できる方

施設を利用し、
利用料を全額施設に
支払います

深川市立病院以外の産後ケアを利用した場合の費用助成の流れ

利用施設へ
予約します

必要書類を持って
すこやかセンター窓口
で助成の申請をします

助成が決定しま
したら、指定の口
座に振り込みます

問合せ：こども・くらし応援課 健康推進係（℡34-7031）

【必要書類】
・領収書
（支払った金額がわかる書類）

・通帳のコピー

保健師と助産師がご自宅に
訪問し、助産師のケアを受け
ることができます。

産後ケア施設に宿泊して、休息
を取ったり、助産師のケアを受
けることができます。

日帰り型訪問型 宿泊型

【産後ケアの種類】

〇受けられるケア

・産後や育児中のお母さんの体力回復へのサポート
・授乳や沐浴・抱っこ等育児の手技に関する相談
・おっぱいのケアや相談
・お子さんの発育発達に関することや、子育ての相談など

北竜町に住民票があるお母さんと赤ちゃん

※利用時間は産後ケア施設により異なります。

tel:0164-22-1101
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