
　　選　手　名　簿 一般男子　２０Ｋｍ

51 中　川　雄　一 長谷川塾 1.17.55 1

25 伊　藤　翔　悟 北見緑陵高校陸上部 1.19.16 2

31 松　田　　　史 こりらくま 1.22.17 3

48 舘　岡　雅　樹 中央バス札幌東 1.25.04 4

32 ｋｅｒｒｙ　ｍｅｃｈｅｄｏｌ 札幌市 1.26.28 5

55 敦　賀　和　夫 フレングＲＣ 1.27.58 6

9 玉　井　利　一 旭川市 1.30.46 7

14 佐々木　康　博 旭川市 1.31.12 8

52 湊　　　廣　満 長谷川塾 1.32.14 9

69 南　　　英　司 留萌市 1.32.36 10

7 今　井　　　清 旭川市 1.33.23

50 沼　田　和　夫 沼田工務店 1.34.18

12 小　坂　孝　彦 旭川ＡＲＡ 1.36.11

18 相　原　明　治 雨竜町 1.36.12

36 佐　藤　　　淳 札幌市 1.36.53

66 齋　　　成　也 留萌市 1.37.58

13 成　田　孝　千 旭川ＡＲＡ 1.38.04

45 結　城　尊　文 秩父別町 1.38.48

44 山　口　偏　弘 チーム　函館山の夜景 1.39.02

11 武　田　　　滋 旭川市役所 1.39.13

3 菊　池　基　郎 ＫＤＤＩ 1.40.16

39 小　林　加志和 札幌ランナーズ 1.40.29

2 菊　池　俊　文 ＫＤＤＩ 1.42.14

64 酒　本　博　昭 ゆめりあＲＣ 1.42.14

47 菊　池　隆　太 千歳科学技術大学 1.42.15

67 鈴　木　大　助 留萌市 1.44.39

65 近　藤　一　茂 留萌走ろう会 1.45.24

70 佐　藤　英　明 ワンワン 1.46.17

56 長谷川　清　隆 北竜町 1.47.11

59 髙　橋　辰　男 ホテル　ノースシティ 1.47.16

46 山　下　捷　三 千歳市向陽台 1.47.27

34 高　松　敦　志 札幌市 1.47.36

37 橋　本　常　雄 札幌市 1.48.48

4 鈴　木　直　毅 ＭＩＮＩ　ＣＯＯＰＥＲ　３２ 1.49.19

42 鎌　田　清　孝 滝川市 1.50.14

8 川　上　博　光 旭川市 1.51.01

1 千　葉　　　昇 ＣＡＢ帯広 1.51.14

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



49 工　藤　　　修 忠和公園 1.51.33

22 小　島　佳　祐 エンドルフィンＺ 1.51.51

17 斉　藤　智　嗣 岩見沢市 1.52.13

58 三　澤　英　一 北海道ライフスポーツ 1.52.28

54 川　崎　隆　一 ふらの山歩クラブ 1.54.38

19 本　多　治　彦 エーザイ（株） 1.58.27

20 山　中　基　伸 エーザイ（株） 1.58.27

38 実　吉　孝　範 札幌市 1.59.01

35 島　本　丈　靖 札幌市 2.00.50

30 増　田　和　夫 ゲラゲラドー 2.02.51

53 藤　沢　英　世 フアイザーＥＰ 2.03.28

6 村　岡　暢　嘉 ＴＥＡＭ闘走神 2.03.51

62 横　田　圭　彦 妹背牛町役場 2.04.06

33 岩　根　直　哉 札幌市 2.05.24

63 牧　野　幸　雄 由仁陸協 2.08.52

16 千　田　秀　昭 朝日町陸協 2.13.32

61 石　黒　雄　治 南富良野町 2.16.49

10 成　田　賢　二 旭川市 2.17.06

27 後　藤　義　博 キャラバンサライ 2.17.46

26 斉　藤　正　夫 キャラバン　サライ 2.28.55

24 柏　原　浩　之 北広島市 2.34.59

40 斉　藤　弘　一 新十津川ＲＣ 2.39.23



　　選　手　名　簿 一般女子　２０Ｋｍ

85 鈴　木　美　幸 長谷川塾 1.26.56 1

83 志　水　奈津子 長谷川塾 1.30.37 2

84 小　原　京　子 長谷川塾 1.34.32 3

76 舘　岡　由香里 札幌市 1.42.03 4

73 加　藤　泰　子 キャラサラ 1.49.26 5

81 中　寺　静　江 滝川市 1.53.53 6

74 荻　原　かなこ 札幌市 2.01.25

72 小　川　淳　子 上士幌町 2.06.22

82 藤　井　順　子 東京都文京区 2.07.13

86 石　黒　伊智子 南富良野町 2.12.20

75 佐　藤　康　子 札幌市 2.13.00

71 清　野　未　央 旭川市 2.13.51

77 森　川　一　乃 札幌市 2.33.55

80 首　藤　真智子 滝川市 2.43.18

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 一般男子　１０Ｋｍ

179 富　山　潤　司 山下整形 33.35 1

142 長　野　慎　也 近文鈍足会 34.31 2

167 小山田　純　二 文教大学付属幼稚園 36.24 3

105 垣　本　実　成 旭川市 37.21 4

146 菅　　　竜　司 千歳市 38.30 5

162 山　崎　達　也 深川消防署 38.35 6

156 児　玉　春　夫 長谷川塾 39.29

129 山　本　克　俊 北空知ＮＯＳＡＩ 39.38

135 嵯　峨　浩　樹 大雪山トレイルランナーズ 39.49

166 志土地　泰　次 深川市　　 40.31

128 米　陀　正　浩 北彩都病院ＲＣ 40.40

147 池　田　康　弘 鉄人未遂 40.47

183 白　石　勝　義 留萌走ろう会 41.19

133 大　山　幸　成 新十津川町役場 41.25

182 桑　畠　星　行 ラフネスＲＣ 42.50

148 堀　口　泰　男 鉄人未遂 43.06

160 岡　　　　　譲 美唄市 43.29

216 山　崎　　　勲 北海道住電構密 44.34

153 深　瀬　隆　澄 沼田町 45.25

123 川　井　晟　司 上富良野町 45.27

116 松　本　直　樹 旭川市 45.31

103 稻　垣　克　男 旭川市 45.59

169 竹　林　正　信 北竜町 46.10

174 岸　本　貴　博 三笠市 47.30

171 小　野　晃　典 北竜町役場 47.47

115 吉　田　一　郎 旭川サクサク 47.58

120 伊　藤　勝　也 江別市 48.18

158 太　田　茂　夫 美瑛町役場 48.53

136 川　村　　　勝 滝川ＢＥＥＲＳ 49.29

177 小　林　雄　二 妹背牛町役場 50.10

117 安　念　勝　彦 旭川東郵便局 50.25

151 手　塚　　　仁 名寄陸上クラブ 50.29

137 安　藤　司　通 滝川市 50.59

155 小　倉　崇　宏 沼田町旭寿園 51.23

149 宮　永　達　人 東京　彩星の会 51.47

172 谷　本　　　光 北竜ひまわり整骨院 52.33

164 清　水　秀　晃 深川市 52.38

109 長　井　　　孝 旭川市 52.41

157 小　菅　　　睦 美瑛町役場 52.47

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



152 佐　藤　孝　成 沼田町 53.25

168 佐　藤　好　浩 へなちょこＲＣ 53.38

145 川　原　秀　明 秩父別町 53.48

170 岩　渕　孝　亮 北竜町役場 54.01

118 河　田　尚　樹 岩見沢市 54.19

178 大　崎　剛　典 妹背牛町役場 54.22

102 破　入　正　名 ＳＲＣ９０４ 54.28

154 本　平　利　幸 沼田町 55.06

111 本　林　芳　郎 旭川市 55.07

121 鈴　木　貴　之 丘のまち美瑛 55.34

175 菅　原　　　武 室蘭市 56.31

159 大　亀　久　俊 東神楽町 57.15

101 長　峯　正　泰 Ａ.Ｒ.Ｃ 57.22

165 軒　　　和　憲 深川市 57.35

139 星　　　幸　一 チーム　コサイン 57.53

110 古　田　鉄　也 旭川市 57.57

141 山　田　　　晋 チームおふくろ 58.15

144 岡　崎　逸　人 秩父別いなほの鐘ＲＣ 59.05

132 大　原　　　暁 新十津川町 59.23

124 池　田　義　貢 上富良野ＲＣ 1.00.31

138 有　馬　　　亨 滝川市 1.00.42

163 野　原　信　雄 深川振興公社 1.02.55

131 中　田　鉄　雄 札幌時計台ＲＣ 1.03.39

125 志　水　九　一 上富良野町 1.04.12

130 髙　橋　　　央 札幌市 1.04.51

112 前　口　佳　輝 旭川市 1.05.43

176 高　城　茂　敬 妹背牛町役場 1.06.01

107 鈴　木　裕　二 旭川市 1.07.14

181 山　崎　隆　雄 楽走４１２旭川 1.07.19

134 児　島　和　成 千徳ＳＳ 1.09.00

126 沖　田　正　明 川尻薬院 1.11.22

215 福　山　　　章 北海道住電 1.12.16

173 吉　田　昌　和 北海道新聞川上販売所 1.13.04

119 鹿　野　　　助 歌中ＯＢ 1.15.49

180 児　玉　忠　男 病みあがり決死隊 1.24.24



　　選　手　名　簿 一般女子　１０Ｋｍ

207 澤　田　里　奈 長谷川塾 44.09 1

208 山　森　真　弓 長谷川塾 46.07 2

205 伊　藤　理　恵 ちばりよーＲＣ 47.10 3

201 植　田　深　雪 鷹栖町 48.04 4

210 篠　原　いずみ 深川北光幼稚園 48.11 5

189 伊　藤　史　子 江別市 49.00 6

192 佐　藤　雅　代 キャラバンサライ 49.18

193 野　原　美恵子 公文式深川 49.39

184 高　嶋　通　子 ＪＯＹ 50.46

196 新　屋　明　美 札幌市 51.27

197 近　藤　さゆり 新ひだか町 51.59

202 川　上　博　美 チーム　ひまめ 52.48

203 鴫　原　恵　美 チームおふくろ 53.25

186 小　野　直　子 旭川市 53.30

206 佐　藤　禎　子 道マラソンクラブ 53.58

188 河　田　誇　末 岩見沢市 54.35

214 香　川　麻　美 留萌走ろう会 55.57

199 箱　石　美　穂 住電精密(株） 56.39

185 阿　部　直　美 旭川市 57.44

191 後　藤　明　美 キャラバンサライ 58.07

194 増　田　光　子 ゲラゲラドー 58.52

213 工　藤　貞　子 留萌走ろう会 59.49

209 本　多　千賀子 ぴょんぴょんＣ 1.00.54

187 成　田　明　美 旭川市 1.01.57

204 笘　　　めぐみ チーム主食道草 1.02.01

190 菊　池　清　子 神奈川県 1.04.07

195 扇　谷　聖　子 札幌市 1.06.16

212 飯　田　貴　子 北竜町 1.08.24

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 一般男子　５Ｋｍ

304 高　嶋　大　樹 ＪＯＹ 18.25 1

335 浅　野　信　行 ぬまたＡＣ 18.35 2

332 楠　本　考　平 千歳市 20.03 3

306 山　上　佳　範 ＲＣあいの里 20.30 4

326 瀬　川　正　則 滝の川走友会 20.46 5

316 神　村　勝　昭 アサヒビール（株） 20.55 6

320 井　上　　　彰 札幌市 21.22

313 菅　野　一　正 旭川市 21.33

305 和　田　武　雄 ＮＴＴ札幌ＢＢ 21.51

307 関　　　慎　司 Ｔｅａｍ.Ｈｏｋｕｓｏ 23.14

329 岡　野　敬　介 チーム主食道草 23.21

301 佐　藤　孝　信 ＡＲＡ旭川 25.29

331 井　上　　　勇 秩父別町 25.31

318 片　岡　伸　生 江別市 25.44

338 星　　　勇　希 沼田町 26.40

340 谷　本　　　明 北竜トータスクラブ 27.07

328 加　藤　良　夫 チームおふくろ 27.30

334 竹　田　敬　彦 豊岡病院 27.37

325 宮　沢　智　宏 滝川市 28.33

337 豊　田　周　平 沼田警察署 28.52

336 鈴　木　圭　太 沼田警察署 28.53

317 五十嵐　　　進 恵庭市 29.02

312 吉　田　清　史 旭川市 31.02

352 鴫　原　典　弘 チームおふくろ 33.12

319 稲　毛　　　淳 栗山町 33.27

302 谷　口　勝　規 ＡＲＡ旭川走ろう会 33.28

339 藤　森　敏　夫 美唄野苦走クラブ 37.14

303 岩　本　史　輝 Ｄｒ．ストップ 38.07

333 佐々木　邦　幸 千歳市 39.48

330 砂　原　不二男 チーム野苦走Ｓ美唄 40.02

327 岡　田　　　裕 チームおふくろ 41.51

323 小　柳　英　亮 札幌市 42.08

314 根　木　宏　典 旭川市 42.13

311 北　野　　　稔 旭川市 45.20

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 一般女子　５Ｋｍ

350 三　橋　理　恵 長谷川塾 18.24 1

349 加　藤　鈴　菜 チームおふくろ 24.17 2

342 山　上　敏　子 ＲＣあいの里 27.43 3

348 袰　地　由　佳 滝川市 28.19 4

344 関　　　　　静 Ｔｅａｍ.Ｈｏｋｕｓｏ 29.57 5

347 越　智　みゆき 滝川市 31.12 6

343 佐々木　幸　代 Ｔｅａｍ.Ｈｏｋｕｓｏ 32.17

351 片　山　常　子 深川市 32.55

345 竹　田　泰　子 旭川市 33.31

341 今　井　尚　子 ＡＲＡ旭川 34.52

346 斉　藤　久美子 新十津川ＲＣ 43.19

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 一般男子　３Ｋｍ

427 山　田　英　明 北海道マラソンクラブ 10.45 1

404 佐　野　孝　憲 幾寅ＲＣ 10.59 2

421 中　山　　　繁 美深走ろう会 11.03 3

409 前　田　　　亨 開発工営ＲＣ 11.44 4

410 加　藤　　　治 札幌市 11.54 5

422 柴　田　　　景 深川市 12.13 6

412 太　田　　　亙 札幌レスリング協会 13.49

420 庄　子　慶　吉 名寄市 17.31

401 佐々木　康　宏 Ｔｅａｍ.Ｈｏｋｕｓｏ 18.31

424 木　村　和　雄 北竜トータスクラブ 20.39

411 新　屋　國　男 札幌市 20.52

425 畑　沢　利記男 北竜トータスクラブ 21.07

416 飯　田　貞　光 空知ひまわり 25.38

408 羽　田　直　充 エーザイ（株） 25.39

407 桑　原　雅　人 エーザイ（株） 25.4

414 田　中　盛　亮 空知ひまわり 25.4

418 干　場　　　功 東京　彩星の会 25.42

406 加　藤　慎　也 エーザイ（株） 25.43

426 米　田　　　穣 北竜トータスクラブ 30.01

405 岡　田　　　直 エーザイ（株） 40.4

413 香　味　尚　之 空知ひまわり 41.23

415 中　村　信　治 空知ひまわり 41.23

423 黄　倉　良　二 北竜トータスクラブ 41.26

417 白　石　裕　美 東京　彩星の会 41.27

419 宮　永　和　夫 東京　彩星の会 41.28

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 一般女子　３Ｋｍ

439 中　山　とし子 美深走ろう会 14.15 1

431 五十嵐　文　子 恵庭市 14.41 2

432 渡　邊　　　歩 家庭教あゆみ会 15.01 3

430 森　山　英　子 旭川市 16.52 4

428 榊　　　美　織 ＭＩＮＩ　ＣＯＯＰＥＲ　３２ 17.38 5

437 宮　永　文　子 東京　彩星の会 20.23 6

438 松　本　あい子 名寄市 21.40

429 鈴　木　祐美子 旭川市 21.45

435 飯　田　陽　子 空知ひまわり 25.41

436 青　山　美紀子 東京　彩星の会 32.05

434 佐　野　とも子 空知ひまわり 40.48

433 後　藤　友　子 空知ひまわり 41.24

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位



　　選　手　名　簿 ペアー　３Ｋｍ

能　田　　　光 光.ＡＣ

能　田　祐　希 光.ＡＣ

竹　本　敏　則 美深町

竹　本　憲　伸 美深町

谷　口　昌　司 当麻町

谷　口　愛　実 当麻町

今　井　英　樹 士別南小学校

今　井　俊　輔

多　田　正　樹 岩見沢市

多　田　恵理子 岩見沢中央小５年

八田井　英　樹 札幌市

八田井　勇　紀 札幌市

金　山　幸　恵 北竜町

金　山　莉　緒 真竜小学校５年生

古　田　章　子 旭川市

古　田　　　歩 旭川市

渡　邊　洋　介 家庭教あゆみ会

渡　邊　七　洋

金　山　サ　ワ 北竜トータスクラブ

内　山　慎　也 旭川市春光小５年

山　崎　真規子 滝川市

山　崎　帆　南 滝川市

清　水　智　美 深川市

清　水　幹　太 美深町

田　中　彰　子 札幌市

田　中　碧　規 札幌市

八田井　美　香 札幌市

八田井　瑞　生 札幌市

内　山　循　田 旭川自衛隊

内　山　拓　海 旭川市春光小１年

宮　田　武　雄 旭川市

菅　原　彪　吾 旭川市

南　　　真由美 留萌市

南　　　葵　海 留萌市
514 27.36

番 号 氏　　　　　名 所        属 記　　　録 順 位

505 23.18

515 27.17

507 21.59

512 22.52

516 17.37

502 20.33

517 17.08

503 17.22

504 16.07

513 16.37

506 14.10 5

511 16.00 6

509 13.19 3

501 13.22 4

510 11.33 1

508 11.57 2


