
｢新しい生活様式｣の実践を
徹底しましょう︕

｢７つのポイント＋１｣の実践を
徹底しましょう︕

新北海道スタイルはこちら

空知管内の皆様へ
首都圏では感染が急速に再拡大しています。
また、道内でも感染力の強いデルタ株が相次いで確認されています。

警戒ステージ

日常生活では・・・

「３密・５つの場面※に注意」
「人と人との距離を確保する」

「マスクを着用する」
「手洗いなど手指消毒を徹底する」

■基本的な感染防止対策を徹底してください。

外出の際は・・・

■緊急事態宣言区域やまん延防止等重点措置区域
とは、極力往来しないでください。

■その他の府県との移動は､基本的な感染防止対策を徹底するとともに､
特に５人以上の会食は控えるなど、慎重に行動してください。

■感染リスクを回避できない場合は、札幌市との不要不急の往来は
控えてください。

■高齢者など重症化しやすい方と接する際は､基本的な感染防止対策を
更に徹底してください。

飲食の際は・・・

■食事は４人以内、少人数で、
「黙食～食事は静かに会話はマスク～」

■感染防止対策が徹底されていない飲食店等の利用は控えてください。
■路上・公園等における集団での飲酒など感染リスクが高い行動は
控えてください。

※飲酒を伴う懇談会等、大人数や長時間に及ぶ飲食、マスクなしでの会話、狭い空間での共同生活、居場所の切り替わり
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