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やわら保育園が「HOKKAIDO WOOD BUILDING」に登録されました

　北竜町立やわら保育園が北海道の実施する「ＨＯＫ

ＫＡＩＤＯ ＷＯＯＤ ＢＵＩＬＤＩＮＧ」に登録され、

１月２１日、すこやかセンターにて北海道空知総合振

興局長より木製の登録証が交付されました。

　本登録は道産木材製品の魅力を広く発信し、認知度

の向上を図るとともに、建築物の木造化・木質化を推

進することで道産木材製品の利用拡大することを目的

としており、やわら保育園では柱・梁・内壁・外壁・

屋根の下地に道産及び町内産木材が使用されています。

永楽園で真竜小学校４年生

との交流会を開催

　１月２０日、特別養護老人ホーム北竜町永楽園で真

竜小学校４年生との交流会が開催されました。

　交流会では、手作りのガチャガチャを回してテーブ

ルごとにテーマを決めて会話を楽しんだり、プラ板を

用いたキーホルダー作りや、最後には児童による合唱

も披露され、元気な歌声が永楽園に響きました。

　参加した施設利用者は口々に「かわいいね」「楽し

かったね」と笑顔で話されていました。

第４４回北竜町

６人制バレーボール大会

　１２月７日、北竜町体育協会（谷本光会長）主催の

第４４回北竜町６人制バレーボール大会が、改善セン

ターで開催されました。

　当日は、男子４チーム、女子４チームが出場し、優

勝を目指して熱戦を展開、大会結果は以下の通りです。

優　勝　ほぼ阿部一族
準優勝　北竜町役場
第３位　チームしゃちほこ

優　勝　沼田リトルポプラ
準優勝　ピンクレディー
第３位　北竜・妹背牛・秩父別中学校バレーボール部

男
子

女
子

お気軽に町長室にお立ち寄りください。

公務や事務打ち合わせなどの予定が入る場合もありますので、

事前に電話をいただければ幸いです。

■役場総務課　℡：３４‐７０２８

 その その 声声をまちづくりにをまちづくりに 活活かします！かします！皆様へ！ お話がしたいです
皆様へ！ お話がしたいです



33 令和８年３月号令和８年３月号

３町うまいっしょグランプリ

が開催されました

　１月２７日に雨竜・北竜・沼田の３町と、きたそらち・

北いぶきの両農協で構成される３町営農改善推進協議

会が、米・そば・日本酒の１番おいしい町を決める「３

町うまいっしょグランプリ」を沼田町で開催しました。

　北竜町は惜しくもグランプリを逃しましたが、会場

では３町の米・そば・日本酒が町名を伏せて提供され、

各町長や農協関係者、空知農業改良普及センターの職

員など約４０名による試食・投票による審査と各部門

の表彰が行われました。

役場で使用していた机やロッカー等の更新に伴い、譲渡会を開催いたします。事務所や個人宅、物置

などで再利用したい方は、３月２日（月）～６日（金）の期間にて、ご来庁ください。

【会　場】役場すこやかセンター１階

【時　間】８：３０～１７：００まで

【その他】①先着順となります。

　　　　　②配送しませんので、自車等にてお持ち帰りください。

　　　　　 また、引き渡しについても期間内にお願いいたします。

【問い合わせ先】　役場総務課 防災・管財係　℡：３４‐７０２８

オフィス事務用品譲渡会を開催しますオフィス事務用品譲渡会を開催します

地域振興券発行事業のお知らせ

電気料金や原材料の価格上昇による食料品価格等物価高騰の影響により、負担が増加している

町民の皆様への支援及び地域経済の循環を目的として地域振興券発行事業を実施します。

【問い合わせ先】　役場産業課商工ひまわり観光・林務係　℡：３４‐７０３２

■ 対 象 者 : 基準日（令和８年１月１日）において本町の住民基本台帳に登録されている方

■ 交 付 額 : １人につき２６，０００円分（５００円券×５２枚）

■ 有効期限 : 令和８年３月１日（月）～令和８年８月３１日（月）まで

■ 配布方法について : 世帯ごとにまとめて２月下旬より順次郵送でお届けいたします。
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　北竜町では老朽化が進むひまわり観光センターの機能を充実させ、通年でイベントや外との交流・学び・

体験のプログラムがあり、子どもも大人も誰でもチャレンジできる場所、また、北竜町らしい飲食や農

産物などが買える、関係人口を増やし、新たなビジネスを生み、外貨を稼ぐ、まちのエンジンとなる施

設として、新たにわくわく未来創造館（仮称）の整備を計画しています。

　令和７年度においては、令和９～１０年度の施設建設に向けて、皆さんの意見を伺いながら「基本設計」

を進めています。

　この設計案について、町民の皆さんにより広くご理解いただくため、住民説明会を開催いたします。

■産業課 商工ひまわり観光・林務係　　　℡：３４‐７０３２

■まち未来戦略課 まちづくり情報推進係　℡：３４‐７０２９

なお、３月２日（月）から３月１９日（木）まで、北竜町ホームページ（http://www.town.hokuryu.

hokkaido.jp/）において、設計案を公表し、広く町民皆さんのご意見を募集するパブリックコメントを

実施しますので、併せてお知らせいたします。

※いずれの会場も説明は同じ内容です。

※説明会は意見交換も含め９０分程度を予定しています。

■ 開催日時・場所

■ 問い合わせ先

開催日 時　間 場　所
３月３日（火） １８時３０分 美葉牛研修センター
３月４日（水） １８時３０分 碧水生きがいセンター
３月６日（金） １８時３０分 公民館

『わくわく未来創造館（仮称）基本設計（案）』『わくわく未来創造館（仮称）基本設計（案）』
に関する住民説明会の開催についてに関する住民説明会の開催について
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春のメンタル不調

（担当：保健師　田中 望美）

【 第６３回 】

　寒さが和らぎ、春の訪れを感じる３～５月。実は１年のうちで最も精神的な危機が増加しやす

い時と言われています。この時期は、異動や転勤、進学、就職など、生活環境が大きく変わるタ

イミングです。

　私たちは、良くも悪くも『いつもと変わること』にストレスを感じ取ります。一見とても元気

な様子でも、実は色々な葛藤を抱え、心に想像以上に大きなダメージを受けていることがあります。

広げよう、大切な人を守る「気づき」と「声かけ」の力

こころの健康相談統一ダイヤル　　　　　　　℡：０５７０‐０６４‐５５６
よりそいホットライン　　　　　　　　　　　℡：０１２０‐２７９‐３３８
LINEアカウント「生きづらびっと」　　　　　　ID：@yorisoi-chat
深川保健所健康推進課健康支援係　　　　　  ℡：２２‐１４２１
北竜町役場こども・くらし応援課健康推進係  ℡：３４‐７０３１

▲厚生労働省
相談窓口一覧

■悩みがある方、気軽にご相談ください■悩みがある方、気軽にご相談ください

深刻な悩みは中々人に打ち明けられないものですが、行動や態度にサインが現れます。

【生活リズムの変化】：眠れていない、食欲がない、急に痩せた（太った）

【行動の変化】：遅刻や欠勤が増えた、口数が減った、飲酒量やたばこが増えた、外出が減った

【表情・態度の変化】：服装に構わなくなった、なんとなく元気がない、投げやりな態度等

私達は誰もが、命の門番と呼ばれる「ゲートキーパー」になることができます。難しく考える必

要はありません。まずは気になる方を「孤立させないこと」が重要です。

悩みを人に「話す」ことは、その出来事を少し心から「離す」こと、と言いますね。「お節介かな？」

と迷うその一言が、誰かの心を和らげるきっかけになるかもしれません。忙しくなるこの時期こそ、

周囲の方とお互いに声を掛け合って、心を支え合える関係を築いていきましょう。

①気づく：「最近、眠れてる？」「何か悩んでる？」と、変化に気づいていることを伝えます。

②聴く　：相手の話を遮らず、否定せず、じっくりと耳を傾けます。「大変だったね」「こんな気

　　　　　持ちになったんだね」と気持ちを受け止めるだけで十分です。

③つなぐ：抱えきれない悩みであれば、医療などの専門の相談窓口を紹介します。適切な相談先

　　　　　がわからない場合などは、ぜひ町の保健師への相談を勧めてください。

④見守る：その後も「調子はどう？」と温かく見守り続けます。

■「いつもと違う」は心のサイン■「いつもと違う」は心のサイン

■私たちにできる「ゲートキーパー」の役割■私たちにできる「ゲートキーパー」の役割

３月の
保健・介護予防

行事 ※変更になる場合がありますので、防災無線等でご確認ください。

● 認知症物忘れ相談  30日（月）10:00～11:30　碧水地域支え合いセンター

 31日（火）10:00～11:30　商業活性化施設ココワ研修室
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議会広報委員会議会広報委員会Ｎｏ．４１７

　

１
月
20
日
に
令
和
８
年
第
１
回

臨
時
議
会
が
招
集
さ
れ
、
提
出
さ

れ
た
案
件
を
審
議
し
閉
会
い
た
し

ま
し
た
。

○
令
和
７
年
度
北
竜
町
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
５
号
）
に
つ
い
て

【
３
月
】

２
日
…
議
会
運
営
委
員
会

９
～
13
日
…
令
和
８
年
第
１
回
北

竜
町
議
会
定
例
会

12
日
…
北
竜
町
立
北
竜
中
学
校
卒

業
式

19
日
…
北
竜
町
立
真
竜
小
学
校
卒

業
式

23
日
…
一
部
事
務
組
合
議
会
定
例

会未
定
…
例
月
出
納
検
査
、
総
務
産

業
常
任
委
員
会

【
２
月
】

５
日
…
ま
ち
づ
く
り
等
調
査
特
別

委
員
会
、
空
知
町
村
議
会
議
長
会

第
１
回
総
会

10
日
…
総
務
産
業
常
任
委
員
会

11
日
…
第
60
回
町
民
ス
キ
ー
大
会

13
日
…
議
会
カ
フ
ェ
（
議
会
報
告

会
）

15
日
…
北
竜
町
ま
ち
づ
く
り
フ
ォ

ー
ラ
ム
２
０
２
６
冬

17
日
…
中
・
北
空
知
廃
棄
物
処
理

広
域
連
合
議
会

18
日
…
定
期
監
査
（
監
査
委
員
）

20
日
…
北
海
道
監
査
委
員
協
議
会

定
例
大
会
（
監
査
委
員
）

22
日
…
佐
野
豊
氏
名
誉
町
民
推
戴

式
祝
賀
会

25
日
…
例
月
出
納
検
査
（
監
査
委

員
）

26
日
…
農
業
振
興
協
議
会

■
議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

第
１
回
定
例
会
は

３
月
９
日
～
13
日
の
予
定
で
す
。

原
案
可
決

　本町に在住する満６５歳以上の方、及び障がい者手帳（身体・知的・精神）の交付を受けてい

る方に対し、北竜温泉施設全館で使える７，０００円分の優待券を交付致します。４月上旬に役

場より送付致しますので、お手元に到着次第ご利用下さい（窓口での申請受付は不要です）。

※現在利用されている優待券は、令和８年３月３１日で有効期限が終了します。

　期日を過ぎると利用ができませんので、忘れずにご利用ください。

※年度途中に満６５歳になられる方についても、４月中に優待券を発送致します。

　また、新しく障がい者手帳（身体・知的・精神）の交付を受けられた方は、その月より対象と

　なりますので申請願います（既に高齢者の優待券の交付を受けている方は非該当です）。

※優待券は紛失されても再交付はできませんので、大切に保管してください。

【問い合わせ先：役場こども・くらし応援課 こども・未来福祉係 ℡：３４‐７０３０】

北竜温泉優待券の交付について北竜温泉優待券の交付について
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あ
れ
か
ら
早
３
年
が
過
ぎ

た
。
あ
れ
か
ら
と
は
、
不
名

誉
な
「
欠
員
議
会
」
と
し
て

テ
レ
ビ
放
映
も
さ
れ
た
前
回

の
町
議
会
議
員
選
挙
。
補
欠

選
挙
に
よ
っ
て
定
数
を
満
た

す
こ
と
が
で
き
た
が
、
補
欠

選
挙
を
含
め
て
４
回
連
続
の

無
投
票
選
挙
で
あ
る
。
前
回

４
月
に
執
行
さ
れ
た
統
一
地

方
選
挙
に
お
い
て
は
、
道
内

１
０
０
町
村
の
内
48
町
村
が

無
投
票
と
な
り
、
内
11
町
村

で
欠
員
に
な
っ
た
と
の
こ
と

で
あ
る
。

　

こ
の
間
、
道
内
２
町
村
か
ら

欠
員
か
ら
の
脱
却
に
つ
い
て

視
察
を
受
け
た
。
そ
の
う
ち

の
１
自
治
体
は
首
長
選
挙
が

あ
り
定
数
を
満
た
し
た
。
も

う
１
自
治
体
は
、
議
会
改
革

も
含
め
次
の
選
挙
に
向
け
て

対
応
を
検
討
し
て
い
る
よ
う

だ
。
北
竜
で
の
視
察
が
、
参

考
に
な
っ
た
と
す
れ
ば
あ
り

が
た
い
こ
と
で
あ
る
。

　

前
回
選
挙
か
ら
、
町
村
議
員

も
供
託
金
15
万
円
を
納
付
す

る
義
務
を
負
う
こ
と
に
な
っ

た
。
ま
た
、
道
内
で
は
北
竜

町
の
他
３
町
が
特
例
選
挙
で
、

３
月
30
日
任
期
満
了
の
30
日

前
の
２
月
28
日
が
投
票
日
と

な
る
が
、
選
挙
期
間
は
５
日
間
。

５
日
前
の
２
月
23
日
は
天
皇

誕
生
日
の
祝
日
。
郵
便
局
が

休
日
の
た
め
選
挙
は
が
き
の

受
付
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、

１
日
前
の
２
月
22
日
が
告
示

日
と
な
り
、
選
挙
期
間
は
６

日
間
と
な
る
。

　

全
国
的
に
議
員
の
な
り
手

が
い
な
い
と
い
わ
れ
て
い
る

が
、
負
担
感
の
割
に
報
酬
が

低
い
と
も
い
わ
れ
、
人
口
の

減
少
と
と
も
に
、
町
民
そ
れ

ぞ
れ
が
多
忙
に
な
り
余
裕
の

な
い
人
が
多
く
な
っ
て
し
ま

っ
た
の
か
、
は
た
ま
た
町
政

に
無
関
心
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
か
、
悩
む
と
こ
ろ
で
あ
る
。

全
国
町
村
議
会
議
長
会
で
は
、

原
価
方
式
に
よ
り
、
首
長
報

酬
の
30
パ
ー
セ
ン
ト
程
度
が

妥
当
で
は
な
い
か
と
決
議
し

て
い
る
。

　

現
在
、
議
員
定
数
は
８
人

と
な
っ
て
20
年
が
経
過
す
る

が
、
定
数
を
減
じ
て
い
け
ば

欠
員
が
な
く
な
る
と
も
思
え

ず
、
こ
の
定
数
を
割
り
込
む

と
議
会
活
動
に
影
響
が
出
て

く
る
と
思
わ
れ
る
。

　

次
の
選
挙
ま
で
１
年
を
切

っ
た
。
い
か
に
適
任
者
を
見

つ
け
人
材
を
引
き
上
げ
る
か

が
課
題
で
あ
り
、
町
民
の
皆

さ
ん
の
英
断
を
ご
期
待
い
た

し
ま
す
。　
　
　

（
中
村 

尚
一
）

■令和７年度の年金保険料の納め忘れはありませんか？

■年金保険料の納付が難しい時には

　国民年金は、老後の生活や障がい、死亡などもしもの時にあなたの家族の大きな支えとなる

ものです。保険料の納め忘れが続くと、将来年金を受け取ることが出来なくなる場合があります。

　もしもの時に後悔することのないためにも、保険料は納付期限内に納めましょう。保険料の

納付期限は翌月末です（※納め忘れの場合、納期から２年を過ぎると納めることができなくな

ります）。

　免除（又は一部納付）、若年者納付猶予、学生納付特例の制度もありますのでご相談ください。

なお、失業された方は、離職票や雇用保険受給資格証などを添付すれば、ご本人については前

年所得に関係なく審査が受けられます。

納め忘れはありませんか？納め忘れはありませんか？
年金保険料の年金保険料の
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今
月
の
行
政
相
談

高
齢
者
運
転
免
許
証

自
主
返
納
時
の
無
料
送
迎
日

　

65
歳
以
上
の
方
で
運
転
免
許
証

を
自
主
返
納
さ
れ
る
方
を
対
象
に
、

自
宅
か
ら
深
川
警
察
署
沼
田
警
察

庁
舎
ま
で
無
料
送
迎
を
行
い
ま
す
。

【
３
・
４
月
の
無
料
送
迎
日
】

■
３
月
19
日
（
木
）

※
申
し
込
み
期
限
３
月
16
日（
月
）

■
４
月
20
日
（
月
）

※
申
し
込
み
期
限
４
月
15
日（
水
）

【
申
し
込
み
先
】

　

役
場
こ
ど
も
・
く
ら
し
応
援
課

　

戸
籍
・
町
民
生
活
係

　

℡
３
４
‐
７
０
３
０

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
行
政
が

行
っ
て
い
る
年
金
、
道
路
、
河
川
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
等
に
対
す
る
、
不

満
や
苦
情
、
ま
た
は
要
望
や
意
見

な
ど
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
口
頭
・
電
話
・

手
紙
で
の
相
談
は
い
つ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

【
今
月
の
定
例
相
談
日
】

　

３
月
17
日(

火)

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

【
場
所
】

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
行
政
相
談
委
員
】

　

長
谷
川
秀
幸

　

℡
３
４
‐
２
６
１
１

○日時　３月２日（月）10:00～11:30

　場所　子育て支援センター

　内容　みんなで記念写真

○日時　３月12日（木）10:00～11:30

　場所　子育て支援センター

　内容　最終回「一年を振り返って」

ピカピカキッズ
○日時　３月９日（月）10:00～11:30

　場所　子育て支援センター

　内容　キッズサーキット

ちびっこひろば

北竜町地域子育て支援センター
℡：３４‐８８０２

■夜間急病テレホンセンター ℡：22-4100
※急病のため夜間・深夜・土曜日の午後から診療を受ける場合は、
　夜間急病テレホンセンターに電話をしてから受診してください。

月日 医 療 機 関 名 医療機関名（歯科）※診療時間
は9時～12時

3/1
 （日）

深川市立病院
(担当医・津田こどもクリニック
 院長 津田尚也）

℡ 22-1101

はぎわら歯科
クリニック
℡ 0124-22-5858

3/8
 （日）

深川市立病院
℡ 22-1101

深川第一病院
歯科口腔外科
℡ 23-3516

3/15
 （日）

深川市立病院
℡ 22-1101

メープル歯科
℡ 0125-24-5800

3/20
 （金）

斎藤整形外科医院
℡ 23-3737

3/22
 （月）

深川市立病院
℡ 22-1101

松原歯科医院
℡ 0125-52-6480

3/29
 （日）

深川市立病院
℡ 22-1101

みなみ歯科医院
℡ 0125-24-3734

休 日 当 番 医

令
和
８
年
度
北
竜
町

奨
学
資
金
貸
付
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
経
済
的
な
理
由
に
よ

り
学
資
の
支
払
い
が
困
難
な
家
庭

で
、
成
績
優
秀
な
生
徒
に
対
し
、

町
奨
学
資
金
貸
付
基
金
条
例
に
基

づ
き
、
学
資
の
一
部
を
貸
与
し
て

い
ま
す
。

　

希
望
さ
れ
る
方
は
、
教
育
委
員

会
に
て
所
定
の
用
紙
を
請
求
の
う

え
、
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
継
続
し
て
貸
付
を
希
望
さ
れ
る

場
合
も
、
毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

【
貸
付
額
】

　

《
高
校
生
》

　
　

月
額　

２
０
，
０
０
０
円

  

《
短
大
・
専
門
学
生
》

　
　

月
額　

３
０
，
０
０
０
円

  
《
大
学
生
》

　
　

月
額　

３
５
，
０
０
０
円

【
申
込
み
期
間
】

　
　

４
月
１
日
（
水
）
～

　
　

４
月
15
日
（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

北
竜
町
教
育
委
員
会

　

教
育
課
学
務
係

　

℡
３
４
‐
２
５
５
３
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

時
間
外
窓
口
に
つ
い
て

　

左
記
の
日
程
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
関
連
手
続
き
の
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。
事
前
の
電
話
予
約
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
お
間
違
い

の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
時
間
外
窓
口
で
は
転
入
・
転
居
・

転
出
な
ど
の
住
所
の
移
動
、
印
鑑

登
録
、
証
明
書
発
行
業
務
等
は
行

い
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】　
３
月
23
日
（
月
）
～

　
　
　
　

３
月
27
日
（
金
）

　
　
　
　

い
ず
れ
も
19
時
迄

　
　
　
　

※
電
話
予
約
必
須

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

役
場
こ
ど
も
・
く
ら
し
応
援
課

　

戸
籍
・
町
民
生
活
係

　

℡
３
４
‐
７
０
３
０

自
動
車
税
種
別
割
の

住
所
変
更
を
お
忘
れ
な
く

　

自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１

日
現
在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税

さ
れ
る
税
金
で
す
。

■
次
の
場
合
は
運
輸
支
局
で
変
更

手
続
き
が
必
要
で
す
。

・
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
（
変
更

登
録
）

・
自
動
車
を
売
買
し
た
と
き
（
移

転
登
録
）

・
自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ
た

と
き
（
抹
消
登
録
）

令
和
８
年
度
の
自
動
車
税
種
別
割

納
税
通
知
書
を
確
実
に
お
届
け
す

る
た
め
に
、
３
月
中
に
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
変
更
登
録
が
間
に
合
わ
な
い
と

き
は
、道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
自

動
車
税
種
別
割
住
所
変
更
手
続
」

か
ら
納
税
通
知
書
の
送
付
先
の
変

更
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

北
海
道 

自
動
車
税 

住
所
変
更

で
検
索

【
問
い
合
わ
せ
先
】

札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部 

℡
０
１
１
‐
７
４
６
‐
１
１
９
０

面
会
を
許
さ
ぬ
コ
ロ
ナ
花
の
冷
え          

山
本
玲
子

心
友
の
死
よ
慟ど

う
こ
く哭

の
樹
氷
林              

山
岸
正
俊

う
す
れ
ゆ
く
記
憶
妣
の
こ
と
涅
槃
西
風      

吉
尾
広
子

ま
だ
消
え
ぬ
肩
に
雪
乗
せ
バ
ス
降
り
る      

山
下
好
晴

公
約
が
埋
も
れ
て
消
ゆ
る
今
朝
の
雪        

佐
藤
美
智
子

脳
ト
レ
の
眠
し
一
人
の
夜
の
炬
燵          

阿
部
れ
い
子

 

生
前
の
お
礼
と
し
て

   

社
会
福
祉
協
議
会
へ

 　
　

江
別
市  

西
川 

和
恵  

様

　
　

 

碧　

水  

垣
原 

典
章  

様

 

■
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　

桜
岡  

上
田 

郁
惠  

氏 

89
歳

              

（
１
月
25
日
死
去
）

　

碧
水  

垣
原 

敬
子  

氏 

74
歳

              

（
１
月
29
日
死
去
）

 

■
お
誕
生
お
め
で
と
う

  

碧
水　

渡
邊 

元も

と

き稀 

く
ん

 　
　
　
　

 　

   　

（
12
月
30
日
）

 　

  　

  

隼
斗
さ
ん
・
美
香
さ
ん

  

板
谷　

熊
谷 

珀は

く

あ空 

く
ん

 　
　
　
　

 　

   　

（
１
月
15
日
）

 　

  　

  

勇
希
さ
ん
・
芹
果
さ
ん

まちの動き
２月１日現在（前月比）

世帯数　７６１世帯(＋１)
 人口 １, ５５３人(＋２)
　男　　　７４５人(＋２)
　女　　　８０８人(±０)

(外国人含)

①
交
通
反
則
通
告
制
度
の
導
入

　

４
月
１
日
か
ら
、
自
転
車
の
一

定
の
交
通
違
反
に
対
し
て
、
交
通

反
則
通
告
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

　

交
通
反
則
通
告
制
度
は
、「
青

切
符
」
制
度
と
も
言
わ
れ
、
自
動

車
の
交
通
違
反
の
際
に
行
わ
れ
て

い
る
違
反
処
理
の
方
法
で
す
。
自

転
車
も
車
両
の
仲
間
と
し
て
、
交

通
ル
ー
ル
を
遵
守
し
ま
し
ょ
う
。

②
悪
質
・
危
険
な
違
反
が
指
導
取

締
り
の
対
象
！

　

自
転
車
の
指
導
取
締
り
の
基
本

的
な
考
え
方
は
、
交
通
事
故
に
つ

な
が
る
危
険
な
運
転
や
、
警
察
官

の
指
導
・
警
告
に
従
わ
ず
違
反
行

為
を
継
続
し
た
場
合
な
ど
、悪
質
・

危
険
な
行
為
が
交
通
違
反
の
取
締

り
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
単
に
歩
道
を
通
行
し

て
い
る
と
い
っ
た
違
反
に
つ
い
て

は
こ
れ
ま
で
と
同
様
に
、
通
常
は

「
指
導
・
警
告
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

自
転
車
の
交
通
違
反
に

青
切
符
が
導
入
さ
れ
ま
す
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北竜町の事件・事故の発生状況（１月末現在）

犯罪の発生件数 交通事故の発生件数

空き巣
工事場
狙い

置き
引き

粗暴犯 その他 合計

2026年 ０ ０ ０ ０ ０ ０

2025年 ０ ３ ０ ２ １ ６

人 身 事 故 物 損 事 故

2025年 ０ 2025年 2

2024年 ０ 2024年 38

※町で把握している対象者には既に案内の文書を送付しておりますが、対象となる世帯で文書が届いて

いない方は、下記の問い合わせ先までご連絡ください。

【問い合わせ先】役場まち未来戦略課 まちづくり情報推進係 ℡：３４‐７０２９

■青春エール助成金

　高等学校に通学する生徒を持つ世帯主に対して、

その通学費等に係る助成として月額１万円を交付

します。

■子育て世帯町外通勤者助成金

　高校生までの子どもを扶養する子育て世帯のう

ち、勤務地が町外である世帯主に対して、通勤費の

一部を助成します。対象地域は右記のとおりで、い

ずれも町内で利用できる「商品券」により支給します。

対象地域 助成額

妹背牛 月額１，５００円相当額

深川/沼田/秩父別/
雨竜/滝川/新十津川

月額３，０００円相当額

旭川/留萌/砂川/
美唄/浦臼/増毛

月額５，０００円相当額

往復１００ｋｍ以上 月額６，０００円相当額

　北竜町できらりと光る町民を紹介するインタビューメディア『ひまわりのま

わり』 。２月はグループホーム碧水の「堂前智史さん」、北空知ＪＢＣエンジェ

ルスの「宮崎芳希さん」の記事をアップしました。今後の更新をお楽しみに！

　令和７年度の記事をまとめた『ひまわりのまわり冊子版』 も制作中。町内全

戸に配布予定です。

【問い合わせ先】役場まち未来戦略課　℡：３４‐７０２９

https://note.com/
himawari_mawari

青春エール助成金青春エール助成金
子育て世帯町外通勤者助成金子育て世帯町外通勤者助成金

インタビューインタビュー
　メディア　メディア 『ひまわりのまわり』『ひまわりのまわり』更新情報更新情報

令和７年度令和７年度

下期（１０月～３月分）下期（１０月～３月分）の申請を受付します。

受付期間 ： 令和８年３月２日令和８年３月２日 から１２日 １２日 まで
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第十二回特別弔慰金の請求受付が開始されます

■特別弔慰金の趣旨
　特別弔慰金は、今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国と

　して改めて弔慰の意を表するため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給するものです。

■支給対象者
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、令和７年（２０２５年）４月１日（基準日）において、「恩給法

　による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の

　妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お一人に支給。

　（１）令和７年（２０２５年）４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を

　　　 取得した方

　（２）戦没者の子

　（３）戦没者等の ①父母、②孫、③祖父母、④兄弟姉妹

　　　 ※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかにより、

　　　　 順番が入れ替わります。

　（４）上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）

　　　 ※戦没者等の死亡時まで引き続き、１年以上の生計関係を有していた方に限ります。

■支給内容
　額面２７．５万円、５年償還の記名国債

■請求期間
　令和７年（２０２５年）４月１日 から 令和１０年（２０２８年）３月３１日

　※請求期間を過ぎると、第十二回特別弔慰金を受けることができなくなりますのでご注意ください。

■請求窓口
　お住まいの市区町村の援護担当課

■問い合わせ先
　役場こども・くらし応援課 こども未来・福祉係　℡：３４‐７０３０

戦没者等のご遺族の皆さまへ戦没者等のご遺族の皆さまへ

３月２２日（日）、みんなの広場おむすびにて「春のモルック大会」を開催します。

参加には申し込みが必要です。詳しくは今月号の折り込みチラシをご覧ください。

【問い合わせ先】　北竜町社会福祉協議会　担当：村井（コミュニティソーシャルワーカー）

　　　　　　　　℡：３４‐２４３５ ／ 携帯電話：０９０‐２８１８‐２４３５（直通）

　　　　　　　　※相談支援業務も行っています。お気軽にご相談ください。

■開 放 日：３月２日、９日、１６日、２３日、３０日（毎週月曜日／祝日は休み）

■利用時間：１３時～１７時まで（利用時間内の出入り自由）

みんなの広場おむすみんなの広場おむすびび『『春のモルック大会春のモルック大会』』を開催しますを開催します
～～ 北竜町社会福祉協議会からのお知ら北竜町社会福祉協議会からのお知らせせ ～～



1212

診療所長　浦本幸彦
Ｎｏ．３２９

　

今
年
の
雪
は
少
な
い
な
ん
て
言

わ
れ
ま
す
が
結
構
降
り
ま
す
よ
ね
。

僕
は
何
を
差
し
置
い
て
も
雪
国
の

人
を
尊
敬
し
て
い
ま
す
。

だ
っ
て
雪
が
降
る
時
は
毎
日
毎
日

除
雪
し
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
酷
い

と
き
は
一
日
に
何
回
も
し
な
く
ち

ゃ
い
け
な
い
で
し
ょ
。
雪
の
な
い

地
域
の
人
々
よ
り
確
実
に
鍛
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
す
ご
い
。

ケ
ガ
に
注
意
し
て
無
理
せ
ず
頑
張

っ
て
下
さ
い
。

「
鍛
え
る
」
で
思
い
出
し
ま
し
た
。

冬
の
運
動
は
ど
う
し
て
い
ま
す
か
。

雪
道
は
歩
く
の
に
も
ま
し
て
や
走

る
こ
と
に
は
と
て
も
危
険
で
す
。

だ
か
ら
多
く
の
方
は
冬
に
屋
外
で

の
運
動
は
少
な
く
家
の
中
に
こ
も

り
っ
き
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
中

に
は
「
除
雪
を
や
っ
て
い
ま
す
」

と
教
え
て
く
だ
さ
る
方
が
い
ま
す

が
、
軽
い
除
雪
か
ら
ハ
ー
ド
な
除

雪
ま
で
あ
り
ま
す
。
一
概
に
は
言

え
ま
せ
ん
が
、
あ
る
程
度
の
カ
ロ

リ
ー
を
消
費
す
る
運
動
な
の
か
否

か
、
全
身
運
動
に
な
っ
て
い
る
か

否
か
が
問
題
で
す
ね
。

　

チ
ョ
ロ
っ
と
玄
関
前
の
雪
を
よ

け
た
だ
け
で
「
除
雪
し
た
、
運
動

し
た
、
健
康
保
持
」
な
ん
て
安
心

し
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

そ
ん
な
時
は
体
育
館
（
皆
さ
ん

言
う
と
こ
ろ
の
改
善
セ
ン
タ
ー
）

を
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

体
育
館
は
町
民
の
皆
さ
ん
の
た
め

の
施
設
で
す
。
ミ
ニ
バ
レ
ー
や
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど
で
利
用
さ
れ
て

い
る
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

「
わ
た
し
ゃ
、
バ
レ
ー
も
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
も
ち
ょ
っ
と
ね
」
と
お

っ
し
ゃ
る
方
に
情
報
を
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
や
体
操

教
室
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
運
動
好

き
の
僕
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

利
用
者
で
都
合
が
つ
け
ば
毎
週
２

回
は
利
用
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
筋
ト
レ
や
有
酸
素
運
動
な
ど

自
分
な
り
の
プ
ラ
ン
を
立
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
無
料
で

す
。
民
間
の
施
設
な
ら
月
謝
は
一

万
円
以
上
で
し
ょ
う
。

　

最
近
目
か
ら
コ
ン
タ
ク
ト
い
や

鱗
が
落
ち
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
５
月
よ
り
地
域
お
こ
し
協

力
隊
と
し
て
働
い
て
く
れ
い
て
い

る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
が
い

ま
す
。
な
ん
と
北
竜
町
出
身
、
東

京
で
長
く
ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
を
務
め
Ｕ
タ
ー
ン
と
い
う

形
で
帰
っ
て
き
た
く
だ
さ
っ
た
白

石
亜
紀
先
生
で
す
。
僕
も
何
度
か

体
操
教
室
に
参
加
し
ま
し
た
。
何

が
目
か
ら
鱗
な
の
と
言
い
ま
す
と
、

僕
は
自
称
運
動
好
き
で
す
か
ら
ス

ト
レ
ッ
チ
を
含
め
運
動
メ
ニ
ュ
ー

は
知
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
亜
紀

先
生
の
教
室
で
や
る
と
効
果
が
飛

躍
的
に
向
上
し
ま
す
。
違
い
は
正

し
い
姿
勢
や
継
続
時
間
（
ゆ
っ
た

り
長
い
）、
動
作
の
丁
寧
さ
を
指

導
し
て
く
れ
る
か
ら
で
す
。
一
人

で
や
る
と
楽
（
ズ
ル
）
し
て
効
果

半
減
に
な
っ
た
り
間
違
っ
た
姿
勢

で
ケ
ガ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
運
動
習
慣
の
あ
る
方
に
僭

越
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
今
や
っ
て

い
る
運
動
は
効
果
的
で
す
か
？
と

お
聞
き
し
た
い
で
す
。
ち
ょ
っ
と

前
の
Ｃ
Ｍ
で
結
果
に
コ
ミ
ッ
ト

（
責
任
を
も
つ
）
な
ん
て
言
葉
が

流
行
り
ま
し
た
が
、
ま
さ
に
そ
の

点
で
す
。

不
十
分
な
仕
事
で
十
分
な
成
果
を

得
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

や
る
か
ら
に
は
効
果
的
で
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。

迷
っ
た
な
ら
「
体
育
館
へ
」

と
り
あ
え
ず
亜
紀
ち
ゃ
ん
先
生
に

相
談
し
て
み
て
は
。

秘密情報

北竜町立診療所からの
お知らせ

３月９日（月）～１６日（月）は　
浦本先生不在となります。
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北竜町教育委員会

　　　

右記ＱＲコードより学校
便りをご覧いただけます。
【問い合わせ先】
 北竜町教育委員会 TEL:34-2553

右記ＱＲコードより、準備委員会の様
子等が掲載された「かわら版」令和７
年度第１号をご覧いただけます。

■今後の主催事業

■各学校便り

■北竜町のこれからの学校づくり「かわら版」

■図書館便り

※印刷物でご覧になりたい方は教育委員会
 （℡：３４‐２５５３）までご連絡ください。

右記ＱＲコードより図書館便りをご覧
いただけます。

真竜小学校 北竜中学校

教育委員会主催の社会教育・体育事業
は右記ＱＲコードより詳細をご確認い
ただき電話等でお申し込み下さい。

【参加者を募集している事業予定】
・プラモデル教室… 3/15（日）

初心者スキー教室を開催

　１月１０日～１１日に町営スキー場にて、保育園

年長組と小学校１年生を対象に初心者スキー教室を

実施しました。

　最初はうまく滑れずに苦戦する様子が見られまし

たが、スキー連盟の方の指導のおかげもあり最終日

にはリフトに上手に乗り、うまく滑れるようになり

ました。

　

　

公民館・改善センター
図書館・郷土資料館の休館日

図書館・郷土資料館の開館時間

3月 2・9・16・23・30日（毎週月曜日）

火～土曜日9:00～18:00／日曜日9:00～17:00

　１月２４日に子どもと高齢者のふれあい事業「昔

遊び・豆まき」を開催しました。

　参加した児童は１９名で、豆まきは「ノースドラ

ゴン」にご協力いただき、みんなで楽しく豆まきを

行いました。昔遊びでは、低学年は主にかるたや福

笑い、高学年は推進委員さんに教えてもらいながら

百人一首を楽しみました。

　３月１５日（１０時～１５時）に、深川市より

佐藤健司氏を講師にお招きし、公民館講堂におい

て公民館講座「プラモデル教室」を開催します。

　各自作りたいプラモデルを持参していただき、作

る上でわからないところについて講師のアドバイ

スを得ながら、また他の参加者と交流しながら製

作していただけます。

　参加費は無料ですので、ご興味のある方は教育

委員会（℡：３４‐２５５３）へご連絡下さい。

公民館講座「プラモデル教室」の
参加者募集について

子どもと高齢者のふれあい事業
「昔遊び・豆まき」を開催

月 日 行　　事　　名 場　 所 時 間

12日（木）
北竜中学校卒業式 北竜中学校 10:00～

ひまわり大学卒業式 公民館大ホール 10:00～

15日（日）プラモデル教室 公民館講堂 10:00～

19日（木）真竜小学校卒業式 真竜小学校 10:00～

25日（水）ステップアップ研修会
（～26日）

ネイパル深川

３月の生涯学習カレンダー
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地方創生トピックス地方創生トピックス
今年度から新たに始まった地方創生交付金２．０。北竜町ではどのようなことを行っているのか

町民の皆様に知っていただけるよう広報誌を通じて随時お知らせいたします。

【事業の目的や内容】

【現在の取組状況と今後】

　ふるさと納税寄附額の大幅拡大とまちづくり人材の確保を両立させるために、町と同社が共創の形で取り

組んでいこうとするものです。町の中に仕事をつくり町民など人が関わり続けることで、様々な地域資源が

まちの産業として持続していく仕組みをつくる、全国でも珍しいふるさと納税を活用した新しいモデルです。

　来年度中に同社がオフィスを町内に設置し、地域おこし協力隊２名を採用して、

ふるさと納税の中間管理業務（データ管理・寄附受付等）や、体験型など新たな

返礼品の開発、寄附額の拡大（２０２８年目標：１０億円）、町内での仕事づくりに、

取り組んでいきます。

株式会社じゃばらいず北山とふるさと納税共創協定を締結

【事業の目的や内容】

【現在の取組状況と今後】

　町民総参加で実施している地方創生や地域福祉等の取組が、北海道庁や北海道大学から注目されているこ

とから、それぞれの専門分野の方々が来町され、現場視察や説明、社協等関係者との意見交換を行いました。

地方創生の取組が広く発信されていくことになります。

　２月１４日、北海道総合政策部地域創生局地域創生推進室長、及び北海道大学

公共政策大学院教授が来庁され、「社協 おむすび」「社協 しごとコンビニ２．０」

「子育ち施策」「全世代活躍エリア」「義務教育学校整備」等について、現場視察・

意見交換を行った結果、深い理解が得られ好評価をいただきました。

北海道庁・北海道大学の視察を受け入れました

【事業の目的や内容】

【現在の取組状況と今後】

　地方創生事業の今年１年間の取組概要や成果を町内へ周知するとともに、町外に向けて広く発信すること

が目的です。リレートークでは、それぞれ担当者から「社協 おむすび」「社協 しごとコンビニ２．０」「まち

のロゴづくり」「みんなのクルマ ひまわる」「子育ちのまちと教育」について説明や紹介がありました。

　２月１５日、公民館で開催し、北海道保健福祉部次長兼子ども施策連携担当局

長 鈴木義和氏から「ほくりゅう版地域共生社会への期待」についての講演と、力

強い支援のコメントをいただきました。過去に例の無いほど、多くの町民の方や、

周辺市町からの参加がありました。

「まちづくりフォーラム２０２６冬」を開催

【事業の目的や内容】

【現在の取組状況と今後】

　トークセッション形式で参加者同士が、北竜町の子育ちのあるべき姿や子どもの居場所のあってほしい姿

などについて話し合う場です。子どもがのびのび育つ環境づくり、子どものやりたいことや可能性を引き出

す場や仕組み、地域の大人たちの意識を変えていくためのきっかけづくりとなることを目的としています。

　２月１８日、すこやかセンターで「社協 おむすび」担当の村井さん、子育て当

事者の高田さん・一宮さんの３名が「“子育ち”を実践するうえで私たちができ

ること」をテーマに楽しく話し合いました。また、キッチン晴晴オーナーの西島

さんにおいしいコーヒーを淹れていただきました。

“子育ち”を語り合う「ママパパカフェ＃２」を開催


