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事業名 対象者 助成内容 お問い合せ先

結婚祝金
町内に 1 年以上住所を有しており、結
婚後も町内に定住されるご夫婦

1組 5万円を贈呈します。
住民課
福祉係

結婚新生活
支援事業

令和４年 4 月 1 日から令和５年 3 月
31 日に新規に婚姻した世帯（世帯所
得が 400 万円未満の世帯に限る）

婚姻に伴う北竜町内への住宅取得費用
又は住宅賃借費用と引越費用を助成し
ます（住宅費と引越費用を合わせて上
限 30 万円まで助成）。

企画振興課
企画係

不妊治療費
助成事業

次のすべての要件にあてはまるご夫婦
・婚姻関係（事実婚を含む）にあり、
夫婦のどちらかが北竜町に住所がある
方
・公的健康保険に加入している方

保険適応となる不妊治療費の本人負担
額を、一年度につき１回全額助成しま
す。
また保険適応外の不妊治療費の本人負
担額については、一年度につき 15 万
円を上限に助成します。
※詳しくは本誌５ページをご覧下さ
い。

住民課
保健指導係

妊産婦健康診査
交通費支援事業

北竜町に住所を有する妊産婦

妊産婦健診の受診にかかる交通費の助
成として、健診１回につき 2,000 円を
受けた健診回数分交付します（妊婦健
診は最大 14 回、産婦健診は最大 2 回
まで）。

妊産婦
健康診査費助成

北竜町に住所を有する妊産婦

妊婦：一般健康診査費、超音波検査費
を最大各 14 回分助成します。
産婦：産後の健康診査費を 2 回まで助
成します。

妊婦歯科健診費
助成

北竜町に住所を有する妊婦
北竜町立歯科診療所において、歯科健
診 1回分の費用を全額助成します。

安心出産サポート
１１９

町内在住の妊婦、または里帰り出産の
ため一時的に町内に滞在中の妊婦

あらかじめ出産予定日や医療機関等の
情報を登録しておくことで、救急搬送
が必要となった時にスムーズにかかり
つけ医に搬送します。
※詳しくは広報６月号の 15 ページを
ご覧ください（広報誌のバックナン
バーは町ホームページからもご覧いた
だけます）。

出産祝金
父親、及び母親が 1 年以上町内に住所
を有しており、出産児を 6 ヵ月以上養
育している方

出産児 1 人につき 20 万円を贈呈しま
す。

住民課
福祉係

新生児期健診・
聴覚検査費用助成

事業
概ね生後１ヶ月までの乳児

新生児期に受けた健診費用と聴覚検査
費用を全額助成します。

住民課
保健指導係

子育ても、働きやすさも、暮らしやすさも

問い合わせ先　℡：３４－２１１１（北竜町役場）

令和４年度　北竜町の支援制度
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事業名 対象者 助成内容 お問い合せ先

乳幼児
栄養強化食品

町内に住所を有している低所得世帯
（生活保護世帯／町民税非課税世帯／
町民税均等割のみの世帯）の乳幼児

該当世帯の乳幼児に必要量の粉ミルク
を現物支給します（乳幼児１人につき、
ひと月あたりミルク大缶３缶を上限と
する）。 住民課

保健指導係

産後ケア・
育児サポート事業

０～２歳の乳幼児と保護者

深川市立病院母乳外来「にこにこ」の
利用料を全額助成します。また、赤ちゃ
ん訪問の際に深川市立病院助産師が同
行し、乳房ケアが受けられます。

乳幼児等
医療費助成

町内に住所を有する０歳～高校３年生
まで（満 18 歳に達する年度末まで）

医療費の一部負担金を全額助成しま
す。

住民課
国保医療係

子育て世帯町外通
勤者助成事業

高校生までの子どもを扶養する子育て
世帯の世帯主などの保護者のうち、勤
務地が町外である者

通勤するために要する経費の一部を助
成します（通勤距離により助成額が異
なり、商品券にて交付）。

企画振興課
企画係

幼児歯科健診・
フッ素塗布事業

1 歳～就学前
北竜町立歯科診療所において、フッ素
塗布、歯科健診費を年度内 2 回分全額
助成します。

住民課
保健指導係

保育料減免措置
町内に住所を有し、やわら保育園に通
園している保育児童

令和４年度の月額基本保育料を無料に
します。 住民課

福祉係
学童保育料減免

学童保育元気っ子クラブに通園する児
童

８月（夏休み）、12 ～１月（冬休み）
期間中の学童保育料を減額します。

任意予防
接種費助成

各予防接種の該当年齢者

インフルエンザ予防接種（高校生以下
無料）、おたふくかぜ／日本脳炎予防
接種／妊娠を希望する夫婦等の風しん
予防接種費を助成します。

住民課
保健指導係

入学祝金
支給事業

北竜町内の小学校に入学する児童の保
護者

小学校入学時に祝金として５万円を贈
呈します。

教育委員会
学校教育係

各種検定
助成事業

町内の全小中児童生徒
漢字検定と英語検定を 500 円の自己負
担で受験できるよう助成します。

修学旅行費助成
北竜町内の小中学校の修学旅行に参加
する児童生徒

修学旅行費として定額を助成します。
小学生　10,000 円（道内）
中学生　40,000 円（関東）
※中学生は行き先が沖縄県内の場合、
保護者負担を５万円とし、それ以外を
助成する。

学校給食費助成
北竜町内の小中学校に通学する児童生
徒の保護者

令和４年度の小中学校の給食費を
全額助成します。

公設学習塾（英語）町内の小学５・６年生と全中学生

児童生徒の学習意欲向上を目的に公設
学習塾（英語）を開設します。受講料
は無料です（※教材費 1,500 円の利用
者負担あり）。

北竜中学生
短期語学留学
助成事業

英検 3 級以上もしくは、TOEIC400 点
以上を取得した中学生

英語使用圏の国での語学レッスンおよ
び市内見学への短期留学費用を助成し
ます（夏季休暇中の約 10 日間）。

青春エール助成金
(高等学校通学等助成)

町内に住所を有する高校生等を持つ
保護者

通学費／下宿費等の 1/2 を助成します
（上限月額７千円）。

企画振興課 
企画係
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事業名 対象者 助成内容 お問い合せ先

奨学資金
貸付事業

学資の支払いが経済的な理由により困
難な家庭で成績優秀な生徒

高校生：2万円／月
短大生／専門学校：3万円／月
大学生：3.5 万円／月
を無利子で貸し付けます。
■特別奨学資金貸付事業（令和4年度のみ）

新型コロナウイルスの感染症の影響を
受けた学生（高校生を除く）に 2.5 万
円／月を貸し付けます。

教育委員会 
学校教育係

ひとり親家庭等
医療費助成事業

町内に住所を有するひとり親家庭
ひとり親家庭の児童が入院／通院した
とき、母親又は父親が入院した時にか
かる一部負担金を一部助成します。

住民課
国保医療係

町外勤務者移住助
成事業

町内企業等にすでに就労している町外
在住者、または、新たに就労予定の町
外在住者で町外から転入してきた方

引っ越し費用を助成します（高校生ま
での子どもを扶養する子育て世帯 10
万円、婚姻後 3 年未満の新婚世帯 5 万
円を商品券にて交付）。

企画振興課 
企画係

持ち家取得
奨励事業

北竜町内に住宅を新築した場合（建築
費が 1 千万円以上かつ、居住に用する
床面積が 60 ㎡以上）

建築代金の1/10を上限200 万円まで助
成します。※町並み整備建築事業／商工
業元気支援応援条例と加算助成します。

町並み整備
建築事業

国道 275 号線／国道 233 号線／道道 94
号線沿い市街地に住宅を建築した場合

建築代金の 1/2 を上限 150 万円まで助
成します。

中古住宅取得奨励
事業

中古住宅を購入（土地代金を含め 100
万円以上）し、3 年以内に本町に在住
することを確約できる方

購入代金の 1/10 を助成します（限度
額 100 万円）。

中古住宅改修奨励
事業

購入した中古住宅を改修（改修代金が
100 万円以上）し、3 年以内に本町に
在住することを確約できる方

改修代金の 1/10 を助成します（限度
額 150 万円）。

地域づくり
人材育成事業

まちづくりに資する人材の育成、講演
会／研修会の開催、コンサート／イベ
ントの開催、研修視察の実施、まちづ
くりに資する資格の取得などを行う町
内の団体

自己負担分の 1/2 を助成します。

特殊詐欺対策
自動通話録音機
購入助成事業

助成後、1 年以上の居住が見込まれる
65 歳以上の世帯

一世帯一台まで、5千円を上限
として購入額の 1/2 を助成します。

総務課
庶務係

店
舗
・
事
務
所

新築等
助成事業

店舗／事務所を、町内に新築／増改築
した場合

新築／増改築代金の 1/5 を助成します
（市街地区 :新築 200 万円／増改築 150
万円限度）（市街地区以外 : 新築 100
万円／増改築 50 万円限度）。

産業課
商工ひまわり
観光・林務係

設備
助成事業

上記に係る備品／機器設備を購入した
場合

購入代金の 1/4 を上限 100 万円まで助
成します。

運転資金
助成事業

上記事業で新たに開業及び廃業する事
業を継承した場合

土地／建物の賃借料、光熱水費／備品
リース料の経費 1/2 を上限月額 5 万円
まで、最長 2年間助成します。

雇用
助成事業

上記事業により新規雇用を創出する場
合

雇用保険の被保険者賃金の 1/2 を上限
月額5万円まで、最長2年間助成します。

雇用定着
助成事業

町内に住所を有する ( 新たに有する場
合も可 )15 歳～ 35 歳までの者を雇用
した場合

雇用保険の被保険者賃金の 1/2 を上限
月額 10 万円、最長 1 年間まで助成し
ます。

令和４年度　北竜町の支援制度
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■助成の対象

　婚姻関係（事実婚含む）にあり、ご夫婦どちらかが北竜町にお住まいの方

　かつ、ご夫婦ともに公的健康保険に加入されている方

■助成内容

　公的医療保険が適応となる不妊治療費について、１年間にかかった費用の全額を助成（※）

　保険適応外となる不妊治療費についても、１５万円（年間）を上限に助成

　（※）但し、高額療養費の申請を条件とする。また個室代、食事代などの費用は含まない。

■申請方法

　申請は１年度に１回、必要書類を持参の上、住民課まで申請をして下さい。

　令和４年度は、４月診療分から令和５年２月診療分までの不妊治療費について、

　令和５年３月末までに、まとめて申請をして下さい。

事業の詳細については、北竜町ホームページでも紹介しています。不明な点はお問合せ下さい。

※令和３年度から年度をまたぎ実施した特定不妊治療については、北海道特定不妊治療費助成事業による

助成金を控除した額の９割を、１５万円を限度に助成します。　詳細はお問合せ下さい。

　令和４年度より、不妊治療費にかかる助成内容が変わりました。

町では、不妊治療を受けているご夫婦の経済的負担の軽減を図ることを目的に、下記のとおり不妊治療に

要した費用を助成します。詳しい申請方法などについては、住民課保健指導係までお気軽にご相談ください。

北竜町 不妊治療費助成事業について

■助成の対象者

　北竜町在住の６６歳以上の高齢者で、令和４年度の定期予防接種の対象者ではない方、

　かつ今まで一度も肺炎球菌ワクチンを受けていない方

　（令和４年度の定期予防接種対象の方は、４月に役場より案内を通知しています）

■助成内容

　令和４年４月１日～令和５年３月31日の間に接種した肺炎球菌ワクチン予防接種１回分に対し、

　３，０００円の定額助成を行います。（償還払いでの助成になります）

■助成手続きの方法

　接種終了後、役場住民課保健指導係（すこやかセンター窓口）へ、下記を持参し申請下さい。

　　①医療機関が発行した肺炎球菌ワクチン予防接種料金の領収書

　　②助成金振込のための銀行口座番号（きたそらち農協、北空知信用金庫、ゆうちょ銀行に限る）

　　③印鑑

■新型コロナワクチンの接種を予定されている方へ

　肺炎球菌ワクチンの前後で新型コロナワクチンを打つ場合、１３日以上（２週間後の同じ曜日以降）の

　接種間隔を開ける必要があります。

　かかりつけ医と健康状態やスケジュールについてよく相談した上で、接種してください。

　「肺炎球菌」は、肺炎や髄膜炎等を起こす細菌の一つであり、特に高齢者の肺炎や気管支炎などを起こす

主要な原因となっています。肺炎球菌ワクチンを接種することで、これらの感染症を予防し、またかかっ

ても重症化を防ぐ効果が期待できます。

　高齢者肺炎球菌ワクチンは、その年度に節目の年齢にあたる方に定期接種の機会が設けられていますが、

定期接種対象者ではない方で任意での接種を希望する方にも、予防接種費用の一部を定額助成しています。

費用助成を希望される方は、以下のとおり、役場住民課保健指導係まで申請下さい。

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種の助成について

【問い合わせ先】役場住民課保健指導係（TEL：３４－２１１１）

【問い合わせ先】役場住民課保健指導係（TEL：３４－２１１１）
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事　　　業　　　名

公共施設マネジメント推進事業 農畜産物直売所管理運営事業

ふるさと納税推進事業 地方創生推進事業

定住促進住宅整備事業 新規就農者誘致促進事業

まちかど広場整備事業 農業体験宿泊施設維持管理事業

電気自動車普及促進事業 ひまわりの里魅力向上事業

生活支援・生きがい対策事業 ひまわりの里維持管理事業

介護予防支援事業 ひまわり観光センター活性化事業

ナースコール更新工事 サンフラワーパーク北竜温泉管理運営事業

保育士就業資金貸付事業 語学留学助成事業

不妊治療費助成事業 夢の教室開催事業

小児予防接種事業 小学校 ICT 環境整備事業

がん健診推進事業 中学校維持管理事業

特産品ＰＲ推進事業 中学校 ICT 環境整備事業

農産物加工実習センター維持管理事業 パークゴルフ場整備事業

※令和４年度ふるさと応援基金充当事業は、昨年度からの継続事業となります。

■寄付金充当事業一覧

北竜町の
ふるさと納税事業について

令和４年度
　北竜町ふるさと応援基金充当事業
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事　　業　　名 金額 (円 ) 事　　業　　名 金額 (円 )

定住促進住宅整備事業 6,101,914 保育士就業資金貸付事業 587,772

観光 PR 推進事業 656,280 不妊治療費助成事業 377,577

ひまわりの里整備事業 2,732,400 がん検診推進事業 2,486,803

サンフラワーパーク北竜温泉
管理運営事業

7,587,800 北竜町ガイドブック作成事業 627,000

サンフラワーパーク北竜温泉
宿泊割引助成事業

5,000,000 公共施設マネジメント推進事業 6,116,000

公共施設整備基金管理運用事業 20,000,000 ひまわりパークゴルフ場管理運営事業 3,344,000

小児予防接種事業（任意） 2,836,506 地域づくり人材育成事業 475,500

新型コロナウイルス感染症
特別奨学資金貸付事業

1,200,000 地域公共交通車輌購入事業 2,536,270

中学校教材整備事業 992,200
定住促進対策事業

（中古住宅取得・改修奨励補助）
949,000

町営スキー場整備事業 1,162,000
定住促進対策事業

（持ち家取得奨励補助金）
6,000,000

介護予防支援事業 9,144,575 永楽園送迎用車輌購入事業 4,073,968

緊急通報システム事業 5,471,785 永楽園コンビオーブン購入事業 1,815,000

福祉灯油等購入助成事業 960,000
深川地区消防組合負担金事業

（消防団活性化事業助成金）
258,000

老人福祉センター管理運営事業
（電気陶芸窯購入）

507,650 合計金額 94,000,000

■寄付金充当事業一覧

■寄付金内訳

事　　業　　名 件数 金額 ( 千円 ) 事　　業　　名 件数 金額 ( 千円 )

教育・子育て 7,954 132,875 その他目的 6,319 102,450 

観光・産業 6,775 108,030 指定しない 57 3,091 

医療・福祉 3,456 52,939 合計金額 24,561 399,385 

令和３年度
　北竜町ふるさと応援基金寄付金

● 楽しみにしています。これからも美味しいメ

ロンを作ってください！（岐阜県）

● 北竜町のひまわり、いつも楽しみにしてます。

今年こそ明るく元気なひまわりの祭典、ひまわ

り祭の開催期待してます！（北海道）

● 子どもたちの明るい未来に役立てていただけ

たら幸いです。（東京都）

● いつも美味しいお米をありがとうございま

す。特におぼろづきは店頭で買えるものが少な

いので、ふるさと納税がありがたいです。これ

からもよろしくお願いします！（北海道）

● 玄米の低農薬をリピートさせていただきまし

た。これからも、人にやさしい農業の振興を応

援いたします。（神奈川県）

ふるさと納税応援メッセージの一部をご紹介
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　３０年以上の長きに渡り北竜町スキー連盟の指導者

を務めてこられた、大友一さん（碧水町内会）、川島

直美さん（碧水町内会）のお二人に、６月９日、北竜

町体育協会から体育協会功労賞が贈られました（大友

一さんは都合のため当日欠席されました）。

　両氏は長年、子ども達のスキー技術の向上と健全育

成に尽力され、北竜町の地域スポーツ振興に力を注い

でこられました。

大友一さん、川島直美さんが

北竜町体育協会功労賞を受賞

　自衛隊募集業務の協力を担う、自衛官募集相談員の

お二人（高橋敬子さん・松本浩章さん）に、６月７日

役場にて、佐野町長と高田博文自衛隊旭川地方協力本

部長から委嘱状の交付が行われました。

　任期は２年です。自衛官募集について聞きたいこと

などありましたら、募集相談員にご相談下さい。

自衛官募集相談員

委嘱状交付式

　６月１４日、北竜町商工会女性部から、新型コロナ

ウイルス感染症対策に活用していただければと、やわ

ら保育園・真竜小学校・北竜中学校にそれぞれ薬用ハ

ンドソープ４Ｌ×９個が寄贈されました。

　当日は商工会女性部の北島部長がハンドソープを携

え各施設を訪問。園長先生や校長先生、児童生徒代表

がお礼を述べて受け取られました。

商工会女性部から小中学校・

保育園にハンドソープの寄贈

やわら保育園にて

真竜小学校にて 北竜中学校にて



9 令和４年７月号

　６月１５日、真竜神社境内にある和忠魂碑前にて戦

没者慰霊祭が行われました。

　和忠魂碑には和地区戦没者の英霊８０柱が祭られ、

毎年この日に和忠魂碑を守る会（会長 澤田正人）が慰

霊祭を行っており、当日は２９名の参列者のもと、異

国の地で激務を遂行し戦禍に倒れた若き命に哀悼の意

を捧げました。

和忠魂碑を守る会による

戦没者慰霊祭

　５月３０日に開催された、北海道水源林造林協議会通常総会の役員

改選において、佐野町長が会長に就任しました。なお、任期は令和６

年５月までです。

　また、国立研究開発法人 森林研究・整備センター 東北・北海道水

源林造林協議会副会長も兼ねます。

　札幌学院大学からの依頼を受け、４月２８日、

同大学経済学部の授業「経済経営学と現在社

会」に佐野町長が講師として登壇しました。

　同授業は国・自治体の幹部やベンチャー企

業家等、産学官民の幅広い分野から講師を招

いて行われているもので、当日は大学生２０

０人を前に「ひまわりによるまちづくり」と

題した講義が行われました。

■佐野町長が札幌学院大学にて講義

■北海道水源林造林協議会会長に就任！

～「ひまわりによるまちづくり」～

役場職員が国道２７５号線

の植樹升に植栽を実施

　６月６日、役場職員が勤務終了後、国道２７５号線

の植樹升にひまわりと花の苗を植えました。道路や歩

道を利用する方々に、花々を見て少しでも楽しんでも

らえればとの思いから例年実施されています。

　北竜町商工会女性部設置のフラワーポットと共に、

ひまわりの町北竜町の街並みを彩ります。
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議会広報委員会Ｎｏ．３７３

　

令
和
４
年
第
２
回
臨
時
会
は
４

月
22
日
に
招
集
さ
れ
、
提
出
さ
れ

た
案
件
を
審
議
し
、
閉
会
い
た
し

ま
し
た
。

承
認

◎
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ

と
に
つ
い
て

○
北
竜
町
と
雨
竜
町
に
お
け
る
自

家
用
有
償
旅
客
運
送
に
関
す
る
事

務
の
委
託
に
関
す
る
規
約
の
制
定

に
つ
い
て

○
令
和
３
年
度
北
竜
町
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
11
号
）
に
つ
い
て

○
令
和
３
年
度
北
竜
町
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
５

号
）
に
つ
い
て

○
令
和
３
年
度
北
竜
町
立
診
療
所

事
業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
７

号
）
に
つ
い
て

原
案
可
決

○
令
和
４
年
度
北
竜
町
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
１
号
）
に
つ
い
て

○
碧
水
橋
補
修
工
事
請
負
契
約
の

締
結
に
つ
い
て

○
財
産
の
取
得
に
つ
い
て
（
除
雪

ト
ラ
ッ
ク
）

　

６
月
10
日
、
町
理
事
者
・
担
当

課
長
出
席
の
下
、
町
内
行
政
視
察

を
実
施
し
ま
し
た
。

■
視
察
場
所

○
教
育
委
員
会
関
係
（
真
竜
小
学

校
・
公
民
館
・
町
営
ス
キ
ー
場
・

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場 

外
）

○
住
民
課
関
係
（
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
永
楽
園
・
町
立
や
わ
ら
保

育
園 

外
）

○
産
業
課
関
係
（
恵
岱
別
ダ
ム
・

み
の
り
っ
ち
北
竜
・
ひ
ま
わ
り
の

里
・
農
業
研
修
生
住
宅 

外
）

○
企
画
振
興
課
関
係（
北
竜
温
泉
・

商
業
活
性
化
施
設 

外
）

○
建
設
課
関
係（
和
中
央
団
地 

外
）

【
６
月
】

８
日
…
令
和
４
年
度
北
方
領
土
復

帰
期
成
同
盟
空
知
地
方
支
部
理
事

会
・
通
常
総
会

９
日
…
総
務
産
業
常
任
委
員
会
、

議
会
報
告
会

10
日
…
町
内
行
政
視
察

14
日
…
北
海
道
町
村
議
会
議
長
会

定
期
総
会

15
日
…
議
会
運
営
委
員
会
、
真
竜

神
社
春
季
例
大
祭
、
戦
没
者
慰
霊

祭17
日
…
令
和
３
年
度
簡
易
水
道
事

業
決
算
審
査
（
監
査
委
員
）

19
日
…
第
二
師
団
創
立
七
十
二
周

年
及
び
旭
川
駐
屯
地
開
設
七
十
周

年
記
念
行
事

21
～
22
日
…
令
和
４
年
第
２
回
北

竜
町
定
例
会

24
日
…
例
月
出
納
検
査
（
監
査
委

員
）

27
日
…
町
内
会
長
と
の
懇
談
会

29
日
…
北
竜
消
防
演
習

【
７
月
】

３
日
…
議
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大

会４
日
…「
組
合
設
立
50
周
年
記
念
」

第
74
回
北
空
知
連
合
消
防
演
習

６
～
７
日
…
北
海
道
町
村
議
会
議

長
会
議
員
研
修
会
及
び
道
内
視
察

研
修

11
～
13
日
…
総
務
産
業
常
任
委
員

会
道
外
政
務
調
査

14
日
…
空
知
町
村
議
会
議
長
会
研

修
会
、
雨
竜
町
議
会
と
の
交
流
会

19
日
…
北
竜
町
交
通
安
全
の
日
町

民
集
会

20
日
…
北
空
知
議
長
連
絡
協
議
会

Ｐ
Ｇ
大
会
及
び
研
修
会

26
～
28
日
…
空
知
町
村
議
会
議
長

会
中
央
要
望
、

下
旬
…
例
月
出
納
検
査

未
定
…
総
務
産
業
常
任
委
員
会
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先
日
、
国
会
で
出
産
育
児
一
時

金
に
つ
い
て
質
疑
が
あ
っ
た
。
少

子
高
齢
化
の
中
、
出
生
率
が
上
が

る
こ
と
が
望
ま
れ
て
い
る
。
１
９

９
４
年
に
公
明
党
の
推
進
で
制
度

が
で
き
、
現
在
、
出
産
育
児
一
時

金
は
全
国
一
律
で
42
万
円
。
当
初

は
30
万
円
、
35
万
円
、
38
万
円
と

上
が
っ
て
き
た
。

　

平
成
５
年
に
我
が
家
の
長
男
が

生
ま
れ
た
が
、
そ
の
時
は
休
日
や

夜
間
に
出
産
と
な
る
と
手
出
し
に

な
る
と
言
わ
れ
て
少
し
心
配
を
し

た
記
憶
が
あ
る
。
実
際
に
掛
か
る

費
用
は
高
い
地
域
も
あ
り
、
50
万

円
超
え
も
あ
る
。
出
産
日
や
時
間

又
は
入
院
日
数
に
よ
り
高
く
も
な

る
。
賃
金
の
値
上
が
り
以
上
に
出

産
費
用
の
値
上
が
り
が
大
き
い
。

　

若
い
方
の
負
担
は
非
常
に
厳
し

い
と
感
じ
る
。
国
は
全
国
平
均
の

費
用
に
引
き
上
げ
る
見
込
み
だ
が
、

そ
れ
で
も
、
不
足
の
人
も
い
れ
ば
、

十
分
な
人
も
で
そ
う
だ
。
出
来
れ

ば
、
国
が
全
額
負
担
か
又
は
不
足

分
を
市
町
村
が
補
助
し
て
頂
け
る

よ
う
に
な
れ
ば
安
心
し
て
出
産
に

望
め
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
藤
井 

雅
仁
）

　

令
和
４
年
６
月
９
日
、
令
和
３

年
度
の
議
会
報
告
会
が
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ

Ｗ
Ａ
に
て
開
催
さ
れ
た
。

　

こ
の
報
告
会
は
北
竜
町
議
会
基

本
条
例
の
中
で
、「
住
民
の
意
思
・

意
見
を
聴
取
す
る
場
と
し
て
、
議

員
全
員
に
よ
る
議
会
報
告
会
を
年

に
１
回
開
催
す
る
」
と
い
う
目
的

に
則
っ
て
開
催
さ
れ
、
町
民
10
名

の
参
加
の
も
と
行
わ
れ
た
。
報
告

会
で
は
、
ひ
ま
わ
り
の
里
や
、
空

き
地
・
空
き
家
対
策
等
に
つ
い
て

意
見
が
寄
せ
ら
れ
た
。

　

藤
井
副
議
長
よ
り
「
皆
さ
ん
か

ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
今
後
の

活
動
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。」
と
い
う
挨
拶
で
締
め

く
く
ら
れ
た
。

議
会
報
告
会

　　　　　

開
催
さ
れ
る

■早朝風呂 実施しています！

　　【期　間】　１０月３１日まで
　　【時　間】　６：００～８：００（受付終了）
　　【入館料】　大人：５００円（中学生より）
　　　　　　　小人：２５０円（幼児無料）
　　【受　付】　ホテルフロント

■お弁当・オードブル等の配達を承ります。

※新型コロナウイルスの影響により、各種イベントの実施が変更となる場合があります。

【サンフラワーパーク北竜温泉　℡３４－３３２１】
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今
月
の
行
政
相
談

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
行
政
が

行
っ
て
い
る
年
金
、
道
路
、
河
川
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
等
に
対
す
る
、
不

満
や
苦
情
、
ま
た
は
要
望
や
意
見

な
ど
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
口
頭
・
電
話
・

手
紙
で
の
相
談
は
い
つ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

今
月
の
定
例
相
談
日

　

７
月
19
日(

火)

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所

　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

行
政
相
談
委
員

　

長
谷
川 

秀
幸

　

℡
３
４
・
２
６
１
１

※新型コロナウイルスの影響により、変更となる場合があります。

北竜町地域子育て支援センター
℡ ３４ー８８０２

ちびっこひろば
○日時　７月６日（水）10:00～11:30
　場所　子育て支援センター室
　内容　水開き

○日時　７月13日（水）10:00～11:30
　場所　子育て支援センター室
　内容　元気に水遊び

○日時　７月27日（水）10:00～11:30
　場所　妹背牛うらら公園（現地集合）
　内容　お出かけ「妹背牛うらら公園」散策

ピカピカキッズ
○日時　７月22日(金）10:00～11:30
　場所　やわら保育園園庭 遊具・砂場遊び
　内容　元気に外遊び

（ ）対象：
１歳児～

■夜間急病テレホンセンター ℡ 22-4100
※急病のため夜間・深夜・土曜日の午後から診療を受ける場合は、

　夜間急病テレホンセンターに電話をしてから受診してください。

月日 医 療 機 関 名 医療機関名（歯科）※診療時間
は9時～12時

7/3
（日）

深川市立病院
(担当医・北竜町立診療所
 所長 浦本 幸彦）

℡ 22-1101

赤平ファミリー
歯科クリニック
℡ 0125-32-4884

7/10
（日）

深川市立病院
(担当医・深川内科クリニック   
 院長 山崎 充）

℡ 22-1101

ひらやま歯科
℡ 0125-72-2323

7/17
（日）

深川市立病院
℡ 22-1101

いち花歯科クリニック
℡ 0124-22-2207

7/18
（月）

深川市立病院
℡ 22-1101

木村きよし歯科
℡ 23-3886

7/24
（日）

深川市立病院
℡ 22-1101

さとう歯科医院
℡ 0125-53-3710

7/31
（日）

深川市立病院
℡ 22-1101

あむデンタルクリニック
℡ 0124-27-7313

休 日 当 番 医

10
分
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

移
動
献
血
車
が
来
町
し
、
採
血

業
務
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
多
数
の
方
が
、
献

血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

月
日　

７
月
26
日
（
火
）

場
所
・
時
間

■
役
場
前

　
　

午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

■
コ
コ
ワ
駐
車
場
内

　
　

午
前
10
時
40
分
～
11
時
40
分

ウ
ク
ラ
イ
ナ
支
援
募
金

ご
協
力
の
御
礼
と
ご
報
告

高
齢
者
運
転
免
許
証

自
主
返
納
時
の
無
料
送
迎
日

　

町
で
は
、
人
道
的
な
危
機
に
あ

る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
人
々
を
支
援
す

る
た
め
、
募
金
箱
の
設
置
や
町
内

関
係
団
体
な
ど
か
ら
の
募
金
の
受

付
を
致
し
ま
し
た
。

　

皆
様
の
ご
協
力
の
下
、
１
２
９
，

７
５
６
円
の
募
金
が
集
ま
り
ま
し

た
こ
と
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

７
月
の
高
齢
者
運
転
免
許
証
自

主
返
納
時
の
無
料
送
迎
日
に
つ
い

て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

月
日　

７
月
20
日
（
水
）

※
無
料
送
迎
を
ご
希
望
の
方
は
７

月
15
日
（
金
）
ま
で
に
役
場
総
務

課
庶
務
係
（
℡
３
４
・
２
１
１
１
）

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

皆
様
か
ら
の
多
大
な
ご
賛
同
、

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
募
金
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の

人
々
に
対
す
る
人
道
支
援
や
復
興

に
役
立
て
て
い
た
だ
く
よ
う
、
令

和
４
年
５
月
24
日
に
国
連
Ｕ
Ｎ
Ｈ

Ｃ
Ｒ
協
会
へ
送
金
致
し
ま
し
た
。



13 令和４年７月号

令
和
４
年
度

    
自
衛
官
等
募
集
案
内

あ
さ
ひ
か
わ
バ
ス

　
　
　
　
　
無
料
Ｄ
Ａ
Ｙ

●
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定

月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
33
歳

未
満
の
男
女

受
付
期
間　

試
験
日
に
よ
り
異
な

り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

試
験
期
日

　

７
月
10
日
（
日
）・
11
日
（
月
）

　

の
う
ち
い
ず
れ
か
１
日

試
験
会
場

　

陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐
屯
地

　

（
旭
川
市
春
光
町
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

に
よ
り
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

■
自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部

　

南
地
区
隊

 

℡
０
１
６
６
・
５
５
・
０
１
０
０

■
役
場
総
務
課
庶
務
係

 

℡
３
４
・
２
１
１
１

■
募
集
相
談
員

　

高
橋
敬
子
・
松
本
浩
章

　

生
活
の
足
で
あ
る
路
線
バ
ス
等

を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
、
利
用

機
会
を
増
や
す
こ
と
を
目
的
に
、

旭
川
市
が
「
あ
さ
ひ
か
わ
バ
ス
無

料
Ｄ
Ａ
Ｙ
」
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
日　

８
月
１
日
（
月
）

対
象
条
件

旭
川
市
内
で
乗
車
ま
た
は
降
車

対
象
路
線

【
路
線
バ
ス
】

■
旭
川
電
気
軌
道
・
道
北
バ
ス
…

全
線
（
都
市
間
バ
ス
は
対
象
外
）

■
ふ
ら
の
バ
ス
…
旭
川
線

■
空
知
中
央
バ
ス
…
深
旭
線

■
沿
岸
バ
ス
…
留
萌
旭
川
線
・
快

速
留
萌
旭
川
線

【
予
約
制
バ
ス
】

■
旭
川
中
央
交
通
…
米
飯
線

■
旭
川
電
気
軌
道
…
豊
里
線

利
用
方
法
・
注
意
事
項

・
乗
車
時
に
整
理
券
を
取
り
、
降

車
時
に
運
賃
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ

い
。

・
無
料
日
に
誤
っ
て
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド

の
金
額
を
利
用
し
た
場
合
や
、
現

金
投
入
し
た
場
合
の
返
金
対
応
は

で
き
ま
せ
ん
。

・
市
外
区
間
の
み
の
利
用
は
対
象

外
で
す
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
り
、
事
業
が
中
止

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

旭
川
市
地
域
振
興
部
年
計
画
課

℡
０
１
６
６
・
２
５
・
９
８
５
１

【
夏
の
交
通
安
全
運
動
の
実
施
】

 

７
月
13
日(

水)

～
22
日(

金)

　

● 

飲
酒
運
転
の
根
絶

　

● 

バ
イ
ク
、
自
転
車
の

 　

交
通
事
故
防
止

　

● 

ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン
と

 　

全
席
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用

　

● 

子
ど
も
と
高
齢
者
の

 　

交
通
事
故
防
止

確
認
の
甘
さ
が
苦
い

　
　
　
　
事
故
を
呼
ぶ

田
植
機
や
見
る
見
る
青
き
水
彩
画
　
　
　  

　
　
山
本
玲
子

田
植
終
え
ハ
シ
ボ
ソ
カ
ラ
ス
の
顔
で
寝
る
　
　
　
山
岸
正
俊

開
拓
の
汗
染
む
跡
は
雑
木
林
　
　
　
　
　
　
　
　
阿
部
れ
い
子

追
う
こ
と
は
罪
負
う
こ
と
も
花
は
葉
に
　
　
　
　
吉
尾
広
子

新
緑
に
一
歩
踏
み
出
す
余
生
あ
り
　
　
　
　
　
　
山
下
好
晴

し
わ
の
手
に
泥
が
染
み
こ
む
田
植
人
　
　  

　
　
中
島
雅
子

初
蝶
に
ふ
た
言
三
言
子
の
忌
来
る
　
　 

　
　 

　
宮
脇
美
和
子

沖
縄
の
消
せ
ぬ
歴
史
や
蝉
の
声
　
　
　 
　
　 

　
佐
藤
美
智
子

■
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

和　
　

垣
野 

キ
ヨ
子 

氏 

94
歳

　
　
　
　

 　
　
　

 

（
５
月
20
日
）

まちの動き
６月１日現在（前月比）

世帯数　７９８世帯(－１)
 人口 １, ７０５人(－４)
　男　　　８１４人(－２)
　女　　　８９１人(－２)

（外国人含）
公益財団法人北海道市町村振興協会
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令和５年度 北竜町職員（消防職）
採用資格試験募集について

１．受 付 期 間　　令和４年７月１日（金）から令和４年８月９日（火）まで（必着）

２．第 １ 次 試 験 日　　令和４年９月４日（日）　午前　８時３０分

３．試 験 会 場　　北竜町役場　（雨竜郡北竜町字和１１－１）

４．募集職種及び人員　　消防職員　１名

５．採 用 年 月 日　　令和５年４月１日

６．受 験 資 格　　

　　１）高等学校卒業以上の学歴を有し、身体強健で採用となった場合、北竜町内に居住できる者

　　　　①大学、短大を卒業した者は、平成１２年４月２日から平成１５年４月１日までに生まれた者

　　　　　（令和５年３月卒業見込み含む。）

　　　　②高校を卒業した者は、平成１５年４月２日から平成１７年４月１日までに生まれた者

　　　　　（令和５年３月卒業見込み含む。）

　　２）普通自動車免許取得者（取得見込み含む）

　　３）視力０．７以上（矯正視力可）で赤色、青色及び黄色の色彩が識別できること

　　　　※ただし、日本国籍を有しない者、又は地方公務員法第１６条のいずれかに該当する者は、

　　　　　受験できません。

７．試験方法

　　１）第１次試験

　　　　・教養試験、適性検査、論作文試験 （試験終了予定時間　１２時３０分）

　　２）第２次試験

　　　　・面接試験、体力試験 （第１次試験合格者に対して１０月中旬以降実施予定）

８．提出書類

　　・北竜町職員採用資格試験申込書（町ＨＰからダウンロードまたは役場総務課で配付）

　　・履歴書（町ＨＰからダウンロード）　

　　・運転免許証の写し（取得者のみ。）

　　・卒業証明書または卒業見込証明書

　　　を北竜町役場総務課に郵送又は持参し提出して下さい。

９．提出先・お問い合わせ先

　　〒０７８－２５１２　北海道雨竜郡北竜町字和１１番地１

　　北竜町役場 総務課庶務係　（℡：０１６４－３４－２１１１）

※詳細は町ホームページをご覧ください。

北竜町の事件・事故の発生状況（５月末現在）

犯罪の発生件数 交通事故の発生件数

空き巣
倉庫
荒らし

脱衣場
荒らし

暴行 その他 合計

2022年 ０ ０ ０ ０ １ １

2021年 ０ ０ １ １ ０ ２

人 身 事 故 物 損 事 故

2022年 ２ 2022年 13

2021年 ３ 2021年 54
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熱中症に注意！

（担当：髙野 光希）

【 第２１回 】

　昨年の夏は暑さが厳しい毎日が続きましたね。今年の夏も暑くなりそうですが、この時期に注意

してほしいのが熱中症です。熱中症は晴れた日の屋外で起きると思いがちですが、実は、室内での

発生も多く、太陽が出ていない夜間も注意が必要です。

　また、マスクにより体温調節もしにくくなっています。感染対策をしながら、熱中症を予防して、

楽しい夏を過ごしましょう。

※変更になる場合がありますので、防災無線等でご確認ください。

【水分補給】

・起床時や就寝前、日中も１時間

ごとの水分補給を心がけましょう。

・１日１.２Lの水分補給が目安です。

・汗をかいたときは塩分補給も忘

れずに！

【温度管理】

・室内や夜も熱中症対策を！

・エアコンや扇風機は、体に直接

当たらないようにしましょう。

・室温や湿度をこまめにチェック

して、適切な環境にしましょう。

・冷たいタオルや保冷剤で体を冷

やすこともおすすめです。

【暑さを避ける】

・涼しい服で過ごしましょう。

・外出時は日傘や帽子の使用がお

すすめです。

・長時間太陽の下にいないように

注意し、日陰で涼む機会を作りま

しょう。

【マスクについて】

・人との距離が２ｍ以上取れると

き、距離が取れなくても会話をほ

とんどしないときはマスクを外し

ましょう。

・近い距離で会話をするときは　

マスクをしましょう

● 認知症物忘れ相談

● 乳幼児健診

● 健康相談

 11日（月）10:00～12:00　碧水地域支え合いセンター

 14日（木）12:00～　　　 改善センター剣道室

 25日（月）13:30～14:30　碧水地域支え合いセンター

７月の
保健・介護予防

行事

　 喉の渇きを感じない

　 夜中にトイレに行くことが面倒だ

　 暑さをあまり感じない

　 汗をあまりかかない

　 夏でも長袖や重ね着が多い

　 エアコンは体が冷えるから嫌だ

　 一人で散歩中もマスクをしている

　 休憩をせずに長時間日光の下にいることが多い

　 部屋に直射日光が入り、風通りが悪い

　 夜は寝苦しい

【熱中症になりやすいかも？ 危険度チェックリスト】

熱中症を予防しましょう！

チェックがついた方は
下記を参考に適切な暑さ
対策を行いましょう！
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～国民健康保険からのお知らせ～

　国民健康保険の被保険者の所得や国民健康保険事業費納付金の動向などを勘案し、令和４年

度国民健康保険料を決定いたしました。

　国民健康保険料は、医療分と後期高齢者支援金分、介護分( ４０歳以上６５歳未満の方にか

かる保険料）があり、下記の表からそれぞれ算出し、合計した金額が年間の保険料となります。

令和４年度国民健康保険料率

　世帯主及びその世帯に属する被保険者全員の所得額が基準以下の世帯は、保険料（均等割額・

平等割額）が軽減されます。また、未就学児がいる世帯に対して、一律に未就学児の均等割額

の1/2を減額します。既に低所得者の均等割軽減が適用されている場合は、当該軽減後の均等割

額の1/2を減額します。

令和４年度の国民健康保険料について

保　険　料　の　軽　減

国民健康保険は、加入者同士の助け合いの制度です。元気な時は、保険料支払いが意味の無

いものに感じられるかもしれませんが、自分の医療費を誰かに負担してもらう時がくるとい

う意識をお持ちいただき、国民健康保険制度へのみなさんのご理解とご協力をお願いします。

■問い合わせ先

　●保険料に関すること　　　　　　　　役場総務課税務係　　　　℡３４－２１１１

　●国保制度・医療費等に関すること　　役場住民課国保医療係　　℡３４－２１１１
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　現在、ご使用の黄緑色の保険証の有効期限が令和４年７月３１日をもって

満了となるため、８月以降は使用できなくなります。

　７月中に新しい保険証を交付しますので、お手元に届きましたら黄色の保

険証をご使用ください。

 ■保険証が新しくなります（黄緑色 → 新しい保険証は黄色）

　現在、ご使用の橙色の減額認定証及び限度証の有効期限が、令和４年７月３１

日をもって満了となるため、８月以降は使用できなくなります。引き続き交付対

象に該当する方は、７月中に減額認定証及び限度証を交付しますので、８月１日

からは水色の減額認定証及び限度証をご使用ください。新たに必要となる方は、

次の交付要件に該当することをご確認の上、役場住民課国保医療係へ申請してく

ださい。※有効期間は１年間です。

◆減額認定証の交付対象…次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方

◆限度証の交付対象…次の３区分のうち、現役並みⅠ、または現役並みⅡに該当する方

 ■減額認定証(限度額適用・標準負担額減額認定証)、限度証(限度額適用認定証）も
　 新しくなります（橙色 → 新しい減額認定証及び限度証は水色）

後期高齢者医療被保険者証等の一斉更新について

区分Ⅰ

世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該当する方

　・世帯全員の所得が０円の方

　　※公的年金控除は８０万円を適用

　　※給与所得がある場合、その金額から１０万円を控除

　・老齢福祉年金を受給されている方

区分Ⅱ 世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

現役並みⅢ
住民税課税所得が６９０万円以上の被保険者と、その方と同一世帯に

いる被保険者の方

現役並みⅡ
現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が３８０万円以上の被保険者

と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

現役並みⅠ
現役並みⅢ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と同一世帯にい

る被保険者の方

後期高齢者医療制度のお知らせ

後期高齢者医療制度のお知らせ

●新しい保険証の有効期限は、令和４年９月３０日までです。

●窓口負担割合の見直しに伴い、９月中に、すべての被保険者の方を対象に

　新しい保険証を交付します。（窓口負担割合が変更とならない方も含みます。）

●紛失したときや、汚れたときは再交付しますので、役場住民課国保医療係まで

　お申し出ください。
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●１年間の保険料の上限額は、６６万円になります。

●年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

※「所得」とは、前年の「収入」から必要経費（公的年金等控除や給与所得控除額など）を引いたものです。

※ 前年の所得金額により、４３万円の控除額が異なる場合があります。

●軽減は被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。

●被保険者ではない世帯主の所得も判定の対象となります。

●昭和３２年１月１日以前に生まれた方の公的年金等に係る所得については、さらに１５万円を引いた

　額で判定します。

①均等割の軽減（年額）

●この制度に加入したとき、被用者保険の被扶養者だった方は、負担軽減のための特別措置として、

　所得割がかからず、制度加入から２年を経過していない期間のみ均等割が５割軽減となります。

　（５１，８９２円→２５，９４６円）

※被用者保険とは、協会けんぽ等、主にサラリーマンの方々が加入している健康保険のことで、

　市町村の国民健康保険等は含まれません。

②被用者保険の被扶養者だった方の軽減

※給与所得者等とは、以下のいずれかに該当する方となります。

　・給与等の収入金額が５５万円を超える方

　・公的年金の収入金額が６０万円（６５歳未満）、１２５万円（６５歳以上）を超える方

令和４年度の保険料につきましては、７月に個別にお知らせします。

＋ ＝

 ■７月に保険料額をお知らせします 

 ■保険料の軽減 

◆保険料の計算方法

令和４年度の保険料について

対象者の所得要件
（世帯主及び世帯の被保険者全員の軽減判定の所得額）

均等割の軽減割合

令和４年度

４３万円＋１０万円×（給与所得者数－１） ７割

４３万円＋（２８万５千円×世帯の被保険者数）＋１０万円×（給与所得者数－１） ５割

４３万円＋（５２万円×世帯の被保険者数）＋１０万円×（給与所得者数－１） ２割

後期高齢者医療制度のお知らせ

均等割
【一人あたりの保険料】

５１，８９２円
×１０．９８％

所得割

【本人の所得に応じた額】
（令和３年中の所得－最大４３万円）

１年間の保険料

【限度額６６万円】

（１００円未満切り捨て）

【後期高齢者医療制度に関する問い合わせ先】

　　■北海道後期高齢者医療広域連合　　℡０１１－２９０－５６０１
　　　〒０６０－００６２　札幌市中央区南２条西１４丁目　国保会館６階

　　■北竜町役場　　℡３４－２１１１　　【資格・給付について】 　… 住民課国保医療係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【保険料・減免について】… 総務課税務係
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国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう

　令和４年４月分から令和５年３月分までの国民年金保険料は、月額１６，５９０円です。保険料は日

本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニで納めることができます。また、

クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、そして便利な口座振替もあります。

　日本年金機構では、国民年金保険料を納期限までに納めていただけない方に対して、電話、書面、

面談により早期に納めていただくよう案内を行っております。未納のまま放置されると、強制徴収の

手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付が無い場合は、延滞金を課せられるだけでは

なく、納付義務のある方（※）の財産を差し押さえることがありますので、早めの納付をお願いします。

（※）納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主になります。

　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除される制度や猶予される制度がありますので、

役場の国民年金窓口へご相談するようお願いします。

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少している方につきましては、簡易な所得見込額

の手続により、国民年金保険料の免除の申請が可能です。詳しくは日本年金機構のホームページや役

場住民課窓口備え付けのリーフレットにてご確認ください。

■問い合わせ先
　【砂川年金事務所】 ℡０１２５－５２－２１４４　／　【役場住民課戸籍年金係】 ℡３４－２１１１

　※問い合わせの際は、年金手帳など基礎年金番号がわかるものをご用意ください。

【日本年金機構からのお知らせ】
　日本年金機構では、２０歳になられた方向けに国民年金制度を動画でご案内しております。
　ぜひ、下記ＵＲＬからご覧ください。
　「国民年金の加入と保険料のご案内」　https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/20kanyu.html

　遺言は、相続をめぐる紛争を防止するために有用な手段であり、そして自筆証書遺言書は自筆さえ

できれば遺言者本人のみで作成できます。

　これまで自筆証書遺言書の保管については、自分自身で保管するか、遺言執行者等に預けるなどの

方法しかありませんでしたが、本制度の創設により、今は法務局に預ける事ができるようになり、遺

言者本人の死亡後、相続人等に遺言書を発見されなかったり、改ざんされたりすることを防ぐことが

できます。家庭裁判所の検認手続も不要です。

　自筆証書遺言書保管制度は、プライバシー保護と手続に一定の時間が必要となることから、全て予

約制となっています。ご検討される方は旭川地方法務局供託課まで、お気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ先】旭川地方法務局供託課　　℡：０１６６－３８－１１６７（直通）

  　　　　　　 　※受付時間：平日の午前８時３０分～午後５時１５分（年末年始・祝日を除く）

【オンライン予約】法務局手続案内予約サービス（https://www.legal-ab.moj.go.jp/houmu.home-t/）

【手 続 の 詳 細】旭川地方法務局（https://houmukyoku.moj.go.jp/asahikawa/）

自筆証書遺言書保管制度のご案内
～ 旭川地方法務局からのお知らせ ～

遺言書ほかんガルー
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こ
の
度
は
、
１
週
間
と
い
う
短
期

の
研
修
を
快
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ

り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
私
は
昨
年
も
同
時
期
に
農
事
組

合
法
人
ほ
の
か
さ
ん
で
の
１
週
間
の

研
修
を
経
験
し
て
お
り
、
今
回
は
２

度
目
の
研
修
と
な
り
ま
し
た
。
昨
年

の
感
想
文
で
、
具
体
的
な
仕
事
内
容

に
関
す
る
感
想
は
色
々
述
べ
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
気
が
す
る
の
で
、
今
回

は
、
前
回
の
研
修
か
ら
１
年
の
間
で

自
分
が
考
え
た
こ
と
や
、
今
後
の
自

分
の
進
み
た
い
道
に
つ
い
て
も
触
れ

な
が
ら
、
今
回
の
感
想
を
書
か
せ
て

い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
東
京
で
生
ま
れ
育
ち
、
農
業

の
現
場
を
知
ら
ず
に
高
校
ま
で
の
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
私
が

新
規
就
農
に
興
味
を
持
ち
、
農
業
現

場
で
生
産
者
と
し
て
働
く
と
い
う
選

択
肢
を
本
気
で
考
え
た
の
は
、
北
大

と
い
う
環
境
、
北
海
道
と
い
う
地
で

農
業
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
か
ら
こ

そ
だ
と
常
々
感
じ
ま
す
。
特
に
今
回

の
よ
う
に
、
短
期
で
も
や
る
気
さ
え

あ
れ
ば
現
場
の
仕
事
を
体
験
さ
せ
て

い
た
だ
け
る
農
家
さ
ん
が
近
く
に
い

ら
っ
し
ゃ
っ
た
こ
と
は
、
私
に
と
っ

て
こ
の
上
な
く
あ
り
が
た
い
環
境
で

あ
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。
研
究
に

お
い
て
も
、「
今
、
自
分
は
何
の
た

め
に
、
誰
の
た
め
に
、
研
究
を
し
て

い
る
の
か
」
を
再
認
識
さ
せ
て
い
た

だ
け
る
機
会
と
し
て
、
自
分
自
身
が

現
場
の
仕
事
を
体
験
す
る
こ
と
は
、

や
は
り
欠
か
せ
な
い
こ
と
で
あ
る
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
、
い
ず
れ
就
農
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
い
つ
に
な
る

か
、
ど
こ
で
農
業
を
す
る
か
は
、
ま

だ
は
っ
き
り
と
は
決
め
か
ね
て
い
ま

す
が
、
昨
年
の
ほ
の
か
さ
ん
で
の
研

修
を
受
け
て
以
来
、
就
農
へ
の
思
い

は
さ
ら
に
強
ま
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
そ
れ
故
に
、
就
職
活
動
で
は
か

な
り
迷
い
ま
し
た
。
就
農
と
い
う
目

標
を
掲
げ
る
中
で
、
最
初
か
ら
生
産

現
場
に
行
く
べ
き
か
、
一
度
社
会
人

を
経
験
す
べ
き
か
。
そ
し
て
、「
北

大
の
新
卒
」
と
い
う
一
度
き
り
の
カ

ー
ド
を
、
悔
い
な
く
利
用
す
る
に
は

ど
う
い
う
選
択
を
す
べ
き
か
。
こ
の

１
年
で
そ
ん
な
こ
と
を
ず
っ
と
考
え

に
考
え
た
結
果
、
ま
ず
は
、
農
業
系

の
企
業
・
団
体
に
勤
め
て
み
る
と
い

う
選
択
を
し
ま
し
た
。
あ
る
意
味「
無

難
な
」
選
択
で
は
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
社
会
に
出
て
、
色
ん
な
側

面
で
農
業
を
新
た
に
学
び
、
そ
の
経

験
を
持
っ
て
現
場
に
入
っ
て
い
き
た

い
と
現
時
点
で
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
そ
れ
で
も
、
今
回
の
よ
う

な
研
修
を
、
学
生
の
う
ち
か
ら
経
験

さ
せ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
は
、
本
当

に
価
値
あ
る
体
験
で
あ
っ
た
と
感
じ

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
よ
り
多
く
の

農
学
部
生
に
、
今
回
の
よ
う
な
経
験

を
紹
介
し
、
多
く
の
学
生
に
農
業
現

場
で
働
く
と
い
う
選
択
肢
を
提
示
し

て
あ
げ
る
こ
と
も
ま
た
、
私
の
、
学

生
と
し
て
の
使
命
で
あ
る
と
勝
手
に

感
じ
た
り
も
し
て
お
り
ま
す(

笑)

。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
も

私
を
暖
か
く
迎
え
入
れ
て
く
だ
さ
っ

た
水
谷
社
長
を
は
じ
め
と
す
る
農
事

組
合
法
人
ほ
の
か
の
皆
様
、
直
前
の

研
修
の
要
望
に
即
座
に
対
応
し
、
各

所
に
奔
走
し
て
く
だ
さ
っ
た
役
場
の

櫻
庭
様
、
研
修
中
、
様
々
な
ご
配
慮

を
し
て
く
だ
さ
っ
た
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー

パ
ー
ク
の
皆
様
に
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
今
後
と
も
何
卒
、
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

農
業
研
修
生
感
想
文

　
北
竜
町
で
は
短
期
で
の
農
業
研
修
生
を
受
け
入
れ

て
お
り
、
昨
年
に
引
き
続
き
北
海
道
大
学
の
学
生
２

人
が
４
月
30
日
か
ら
５
月
５
日
ま
で
の
６
日
間
、
農

事
組
合
法
人
ほ
の
か
で
研
修
を
行
い
ま
し
た
。

　
研
修
を
終
え
ら
れ
た
、
北
海
道
大
学
大
学
院
農
学

院
生
の
松
井
康
眞
さ
ん
、
北
海
道
大
学
農
学
部
４
年

生
の
小
林
徹
平
さ
ん
か
ら
感
想
文
を
お
寄
せ
い
た
だ

き
ま
し
た
の
で
、
今
号
・
次
号
に
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

松ま

つ

い井 

康や

す

ま眞
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診療所長　浦本幸彦
Ｎｏ．２８７

北竜町立診療所

休診日のお知らせ

老いるという病
やまいお

　

ラ
ニ
ー
ニ
ャ
の
影
響
で
こ
の
夏

は
暑
い
と
の
予
想
で
す
が
６
月
10

日
現
在
、
朝
晩
は
寒
い
で
す
。
今

後
ど
う
な
る
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん

が
作
物
に
悪
影
響
が
及
ば
な
い
よ

う
祈
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
る
日
奥
さ
ん
か
ら
「
還
暦
の

お
祝
い
、
い
つ
に
す
る
？
」
と
言

わ
れ
、
初
め
て
自
分
が
今
年
還
暦

だ
と
気
が
付
き
ま
し
た
。

ガ
～
ン
、
赤
い
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
コ
。

　

ま
だ
ま
だ
自
分
は
、
と
は
思
い

ま
し
た
が
、
確
か
に
若
い
時
の
擦

り
傷
は
１
週
間
も
し
な
い
う
ち
に

き
れ
い
に
な
っ
て
い
た
の
が
治
り

が
悪
く
シ
ミ
に
な
っ
て
残
っ
た
り
、

疲
労
が
長
引
く
よ
う
に
な
っ
た
り
、

顔
や
手
に
変
な
シ
ミ
（
老
人
斑
）

や
し
わ
が
出
た
り
し
て
い
ま
す
。

一
番
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
の
は
お
尻

の
下
の
弱
々
し
い
シ
ワ
で
す
。

あ
れ
は
温
泉
で
の
お
爺
さ
ん
達
の

後
ろ
姿
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
で
す
。

（
失
礼
！
）
あ
れ
を
自
分
に
発
見

し
た
時
は
目
を
見
開
い
た
ま
ま
倒

れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ヒ
ト
の
細
胞
は
一
生
の
う
ち
に

５
０
回
ほ
ど
細
胞
分
裂
を
す
る
そ

う
で
す
。
古
い
細
胞
は
死
ん
で
新

し
い
細
胞
と
交
代
し
ま
す
。

細
胞
レ
ベ
ル
で
は
そ
れ
く
ら
い
が

限
界
で
寿
命
だ
そ
う
で
す
。

僕
の
細
胞
も
だ
い
ぶ
年
季
が
入
っ

て
き
て
い
る
の
で
性
能
も
落
ち
て

き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

な
ん
だ
か
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
る

と
自
然
に
い
つ
か
訪
れ
る
ヒ
ト
と

し
て
の
個
体
の
終
焉
を
想
像
し
て

し
ま
い
ま
す
よ
ね
。
し
ん
み
り
と

な
っ
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。

　

し
ん
み
り
ぐ
ら
い
な
ら
良
い
の

で
す
が
、
終
わ
り
へ
の
漠
然
と
し

た
不
安
や
恐
怖
心
を
抱
い
て
し
ま

う
方
も
少
な
か
ら
ず
居
ま
す
。

特
に
お
知
り
合
い
や
、
著
名
人
の

方
が
亡
く
な
っ
た
時
な
ど
（
更
に

年
齢
が
近
か
っ
た
り
す
る
と
）
心

の
元
気
が
プ
シ
ュ
ー
ッ
と
音
を
立

て
て
抜
け
て
い
き
ま
す
。

自
分
も
い
つ
か
あ
ん
な
状
況
に
陥

る
ん
じ
ゃ
な
い
の
か
、
な
ん
て
不

安
に
な
る
よ
う
で
す
。

　

ご
自
分
の
健
康
に
関
し
、
無
頓

着
な
の
は
困
り
ま
す
が
、
敏
感
過

ぎ
る
の
も
厄
介
で
す
。
特
に
老
化

と
言
う
不
可
避
な
病
に
対
し
て
は
。

　

身
体
能
力
は
運
動
な
ど
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
で
低
下
を
最
小
限
に
と

ど
め
る
事
は
可
能
で
す
。

　

し
か
し
そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分

で
す
。

　

な
ぜ
な
ら
老
化
は
体
の
鍛
錬
だ

け
で
は
対
応
で
き
な
い
か
ら
で
す
。

年
齢
が
変
化
す
れ
ば
自
分
を
含
め

取
り
巻
く
状
況
も
変
化
し
て
き
ま

す
。
そ
れ
ら
に
対
応
し
た
心
の
持

ち
方
が
必
要
で
す
。
ず
ー
っ
と
同

じ
心
構
え
だ
と
ダ
メ
だ
っ
ち
ゅ
ー

事
で
す
。

　

若
い
時
は
ど
う
生
き
る
か
だ
け

で
結
構
で
す
。
楽
し
ん
で
苦
難
を

乗
り
越
え
て
く
だ
さ
い
。
で
も
お

尻
の
下
に
あ
の
シ
ワ
を
発
見
し
た

ら
、
心
構
え
の
改
革
で
す
。

　

気
持
ち
は
い
つ
ま
で
も
若
く
持

っ
て
い
て
良
い
で
す
。
頑
張
っ
て

老
化
を
跳
ね
飛
ば
す
努
力
を
惜
し

ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

で
も
い
つ
か
は
来
る
終
わ
り
も

受
け
入
れ
る
事
が
必
要
で
す
。

矛
盾
す
る
よ
う
な
こ
の
ふ
た
つ
の

考
え
で
す
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
双
方

と
も
必
要
で
す
。
避
け
て
は
い
け

ま
せ
ん
。

そ
う
す
る
こ
と
で
、
無
理
を
し
て

体
や
心
を
壊
す
こ
と
も
少
な
く
な

り
ま
す
し
、
余
計
な
不
安
や
心
配

を
抱
え
込
む
必
要
も
な
く
な
る
で

し
ょ
う
。
お
尻
の
下
の
弱
々
し
い

シ
ワ
が
目
印
で
す
。

　７月６日(水)、２７日(水)は午後１時３０分より浦本先生が深川市に
おいて介護認定審査会に出席のため、午後より休診となります。午前
中は診察を行っています。
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北竜町教育委員会

※新型コロナウイルスの影響により掲載した行事や、
　施設の開館状況が変更される場合があります。

図書館から新刊のお知らせ
「弧蝶の城」 … 桜木 紫乃

「人面島」 … 恒川 光太郎

「ぼくらの修学旅行」 … 宗田 理

他、多数の新刊が入りました。
くわしくは今月発行の「図書館だより」をご覧ください。

月 日 行　　事　　名 場　 所 時 間

６日（水）
真竜小学校５年生
宿泊学習（～７日）

ネイパル深川

８日（金）
北竜中学校中体連
空知大会（～９日）

空知管内

９日（土）
子どもと高齢者のふれ
あい事業【見学旅行 
さくらんぼ狩り】

公民館前 発

14日（木）ひまわり大学見学旅行 公民館前 発 8:00～

22日（金）真竜小学校終業式 真竜小学校

26日（火）
北竜中学校ひまわりガイド

北竜中学校
北竜中学校１学期終業式

30日（土）
教育長旗争奪北空知
少年野球大会（～31日）

北竜町営
野球場

下旬
水泳教室

Ｂ＆Ｇ海洋
センター

子ども会リーダーキャンプ 未定

７月の生涯学習カレンダー

ひまわり大学「入学式」「５月講座」
を開催

　５月１９日、ひまわり大学の「入学式」及び「５

月講座」を公民館大ホールにて行いました。今年度

の入学者数は６４名でした。

　入学式後の５月講座は、町内在住で自然下代表の

上井 達矢 氏を講師としてお招きし、「持続可能な林

業」と題して講演を行っていただきました。

　今年度のひまわり大学も、コロナウイルス感染対

策を徹底し、運営を行って参りますので、皆様のご

協力を宜しくお願いいたします。

　

　

公民館・改善センター
図書館・郷土資料館の休館日

図書館・郷土資料館の開館時間

7月 4・11・18・25日（毎週月曜日）

火～土曜日9:00～18:00／日曜日9:00～17:00

水辺の事故を防ぐために

　５月２９日、ひまわりパークゴルフ場にて町長杯

パークゴルフ大会を開催しました。当日は少し肌寒

い気温でしたが、白熱の勝負が繰り広げられ、以下

の大会結果となりました。(敬称略)

町長杯パークゴルフ大会を実施

男　子 女　子
優勝 橋本 剛 大路 恵津子
準優勝 岩本 忠司 山本 妙子
第３位 四辻 進 細川 弘美

　７月が始まり、いよいよ本格的な夏のシーズンが訪

れ、海や川など水辺で遊ぶ機会が増えますが、７月～

８月は特に水辺での事故が多く発生する時期です。

　川辺では急に川の水が増えたりすることもあるの

で、子供達だけでは近づかないようにしましょう。

■水辺で遊ぶ時に注意する事

○遊ぶ前には天気予報を確認

　しましょう。

○水辺に行くときは大人に同行

　してもらい、ライフジャケット

　を着るようにしましょう。

○もし溺れている人を見かけたら、

　自分で飛び込まず、助けを呼びましょう。

○水に落ちたら慌てずに浮いて助けを待ちましょう。
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　下記の日程でマイナンバーカード関連手続きの窓口を開設しますので、ぜひ、ご利用ください。

必要書類については、手続きにより異なりますので、事前にお電話でお問い合わせください。

※時間外窓口では転入・転居・転出などの住所の異動、印鑑登録、証明発行業務等は行いませんので

ご注意ください。

■マイナンバーカードの時間外窓口開設のお知らせ

■マイナンバーカード所有者に５，０００円分の商品券を配布！

【日時】７月２０日（水）～ 午後７時　　　【場所】すこやかセンター住民課窓口

■問い合わせ先：℡３４－２１１１（役場住民課戸籍年金係）

　６月３０日よりマイナポイント第２弾がスタートしました。

　貰えるポイントは、電子マネーや QR コード決済などのマイナポイント対象となるキャッシュレス

決済サービスに対して付与され、マイナンバーカード取得時の５, ０００ポイント（第１弾でポイント

を受け取った方は対象になりません）、保険証機能の紐付けによる７, ５００ポイント、公金口座紐付

けによる７, ５００ポイントの全部で２０, ０００円分のポイントです。（保険証及び公金口座の紐付け

によるポイントはマイナンバーカードをお持ちの方全員が対象となります。）

　マイナポイントは、お持ちのスマホからマイナポイントの無料アプリをダウンロードしていただく

ことで簡単に申請することができます。スマホをお持ちでない方や、申請方法が不安な方は役場住民

課窓口にて申請することも可能な他、郵便局やコンビニ等でも申請することができます。

詳しくはマイナンバーカード総合サイトをご覧いただくか、住民課戸籍年金係にご相談ください。

　令和４年５月１日現在マイナンバーカードをお持ちの方へ５月３１日付けで北竜町内で使える商品

券５, ０００円分を発送致しました。万が一マイナンバーカードをお持ちの方で商品券を受け取られて

いない方がおられましたら住民課戸籍年金係までご連絡ください。

　なお、商品券の配布は令和５年３月３１日までにマイナンバーカードの交付を受けた方となります

ので、これからマイナンバーカードを作成される方は、お早めの申請をおすすめします。

マイナンバーカード交付推進事業について

■マイナポイント第２弾が始まっています！


